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PALANGOS LOPSELIO-DARZELIO ,, NYKSTUKAS“ 2017 METU SVEIKATOS
PRIEZIUROS VEIKLOS PLANAS

Tema Data Atsakingas
asmuo
1 2 3
1. Organizuoti kasmetinj vaiky sveikatos pazymy | Rugséjo-spalio mén.
tvarkyma.
2. Perzitréti Mokyklos kasmetines vaiky pazymas, 9 mén.
sudaryti vaiky sveikatos rodikliy suvestines.
3. Vykdyti nemokamo maitinimo organizavima, Nuolat
teikti apskaitos dokumentus.
4. Stebéti vaiky sergamuma, registruoti medicinines Visus metus
pazymas, sudaryti reikalingas metines sergamumo
ataskaitas.
5. Valgiaras¢io pagal mety laikus (vasara-pavasaris Visus metus
ir ruduo-ziema) rengimas, derinimas. Pagal poreikj
6. Teikti pirmaja pagalbg susirgus ar susizeidus. Nuolat
Pranesti jy tévams (globéjams), istaigos administracijai Visuomenés
apie liga ar nelaimingg atsitikima. sveikatos
7. Tobulinti higienos jgiidziy ugdyma, Svarg . Nuolat priezitros
8. Bendradarbiauti su Visuomenés sveikatos centru Nuolat specialisté-
vaiky sveikatingumo ir sanitarinés higienos klausimais. dietiste
9. Stebéti, analizuoti, suteikti metoding pagalba Nuolat R.GrikSiené
pedagogams apie vaiky sveiko gyvenimo biido
organizavima.
10. Tikrinti jstaigos patalpy ir aplinkos higiening Nuolat

bikle.

11. Vaiky maitinimo steb¢jimas. Patiekaly iSeigy
svorio patikrinimas.

12. Dalyvauti akcijose ,,Pienas vaikams* ir ,,Vaisiy
vartojimas®.

13. Parengti  jvairig
sveikatinimo  profilaktikos
lankstinukai ir pan.).

14. Organizuoti susitikimus su ugdytiniy Seimomis,
konsultuoti tévus sveikos gyvensenos klausimais.

15. Teskoti metody, budy, formy vaiky emocinei
sveikatai ugdyti. Dalyvauti tarptautinéje programoje
,Zipio draugai‘‘(5-7 m. vaikams jgyti socialiniy bei
emociniy sunkumy jveikimo gebé&jimy, siekiant geresnés
vaiky emocinés savijautos.

16. Akcijos ,Svarus vaikas — linksmas, sveikas.
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Sveikatos ir sporto savaités organizavimas.

17. Pokalbiai, uZzsiémimai su vaikais sveikatos Pagal poreikj
stiprinimo ir sveikos gyvensenos klausimais.
18. Informuoti jstaigos darbuotojus apie profilaktinius Visus metus

sveikatos tikrinimus, bei poreikio mokytis higienos
jgudziy ir pirmos pagalbos teikimo.

17. Tobulinti kvalifikacija, studijuoti naujausig literatiira, Visus metus
dalyvauti konferencijose, seminaruose.

Sveikatos prieziiiros specialisté-dietiste Ramuté GrikSiené



