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I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Palangos lopselis-darzelis ,,Nykstukas® (toliau tekste — Mokykla) — Palangos miesto
savivaldybés ikimokyklinio ugdymo mokykla, vykdanti ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo
programas.

2. Misraus amziaus ikimokyklinio ugdymo Valdorfo metodo elementus taikancios
grupés programa (toliau tekste — Programa) skirta 3-6 mety amziaus vaikams, jy Seimoms ir
pedagogams. Ji parengta atsizvelgiant j grupéje lankanciy vaiky amziy, patirtj, gebé¢jimus, jy
poreikius bei tévy likescius.

3. Programa siekiama tenkinti pagrindinius 3-6 mety vaiky poreikius: saugumo,
sveikatos, jud¢jimo, Zaidimo, bendravimo, bendradarbiavimo, pazinimo, saviraiSkos. Programoje
atsizvelgta ] individualiuosius ir specialiuosius (gabiy ir talentingy, dvikalbiy, socialinés atskirties
aplinkoje auganciy vaiky ir kt.) vaiky poreikius. Programos turinys orientuotas j kompetencijy
ugdyma, reikalingg tolimesniam vaiko asmenybés ugdymui(si).

4. Programa jgyvendina ikimokyklinio ugdymo auklétoja metodininke, jgijusi
ikimokyklinés Valdorfo pedagogikos tarptautiniy kursy baigimo sertifikata.

5. Mokykloje miSraus amziaus ikimokyklinio Valdorfo grupés veikla grindZiama
Valdorfo pedagogikos Lietuvoje koncepcija, Lietuvos Respublikos Konstitucija ir Kkitais Lietuvos
Respublikos Svietimo ir mokslo ministerijos teisés aktais.

. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

6. LopSelio-darzelio ,,Nykstukas* miSraus amziaus ikimokyklinio ugdymo Valdorfo
metodo elementus taikancioje grupéje vaiky ugdymas organizuojamas vadovaujantis Siais
principais:

6.1. humaniskumo — pripazjstama teis¢ buti kitokiam, vaikas gerbiamas kaip
asmenybe, turintis ryskiy prigimtiniy bruozy, kuriuos reikia padéti ugdyti. Ugdymas vyksta ramioje,
saugioje aplinkoje, kurioje vaikas turi galimybe iSreikSti save, parodyti savo gebéjimus,
kiirybiskuma;

6.2. demokratiskumo — lygiaverté vaiko ir suaugusiojo partneryste;

6.3. konfidencialumo — informacija apie vaiko ugdyma(si), pasiekimus ir problemas
teikiama tik asmeniskai Seimai;

6.4. ugdymo individualizavimo — j vaika orientuota lanksti ugdymo(si) veikla,
remiantis atsiskleidusia vaiko gyvenimiSka patirtimi. Atsizvelgiama | vaiko iSsivystymo lygj ir
planuojama tokia veiklos apimtis, kuri wuztikrina sékmingg kiekvieno vaiko ugdyma(si).
Atsizvelgiama | individualumg salygojancius veiksnius: Seimos kultiirg ir tradicijy jvairove, vaiko



amziy, lytj, vaiko iSsivystymo lygj, charakterj ir temperamenta, pomégius, geriau ir menkiau
18sivyscCiusius gebéjimus, vaiko saves vertinima;

6.5. visuminio integralaus — ugdymo turinys sudaromas atsizvelgiant j vaiko visuminio
pasaulio suvokimg ir mastymo, veiklos konkretumg bei sinkretiSkumg. Ugdomojo proceso metu
siekti vertybiniy nuostaty, mastymo ir veiksmy dermes, vaiko vidinio ir iSorinio pasaulio vienovés;

6.6. tautiSkumo — padéti auganciam vaikui perimti lietuviy tautos kultiiros vertybes,
paprocius, tradicijas, jas puoseléti ir kartu kurti Siuolaiking savo ir visuomenés tapatybe;

6.7. griztamojo rySio — nuolatinis ugdymo proceso vertinimas, ugdymo turinio
atnaujinimas, auklétojos veiklos refleksija padedanti analizuoti vaiky pasiekimus ir siekti kokybisSky
poky¢iy. Seimos ir auklétojy keitimasis informacija apie vaiko ugdyma(si).

III. TURINYS, TIKSLAS IR UZDAVINIAI

7. Tikslas — taikyti ir tarpusavyje derinti Valdorfo pedagogika ir etnokultiirg. Gerinti
ugdymo(si) kokybe, uztikrinant kiekvieno vaiko poreikiy tenkinima.

8. Uzdaviniai:

8.1. ugdymo(si) turinj sieti su dienos ir mety ritmu;

8.2. sukurti salygas, atitinkancias vaiko poreikius;

8.3. sieti Valdorfo pedagogika su natiiraliu vaiko gyvenimu jstaigoje;

8.4. kurti aplinka, tenkinancia prigimtinius vaiko poreikius, padedancia atsiskleisti ir
ugdytis jo gebé&jimams;

8.5. prioritetg teikti laisvam kiirybingam Zaidimui;

8.6. teikti pagalba Seimai ugdant vaikus;

8.7. padéti realizuoti tévy lukescius;

8.8. padéti tévams jgyti ziniy sprendziant pedagogines problemas;

8.9. uztikrinti veiklos turinio pagal kompetencijas vientisuma.

9. Ikimokykliniame ugdyme, t. y. pirmuosius septynerius vaiko gyvenimo metus,
svarbu patirti, kad ,,pasaulis geras®. Idealig galimybg¢ vaikui harmoningai skleistis sudaro natiirali ir
jauki namy aplinka. Darzelio auklétojai stengiasi nesikisti ] natiiraliai besiskleidzianc¢ig vaiko esybe,
nedrumsti jo svajingo ir harmoningo pasaulio. Vaikui riipestingai ir atsargiai vadovaujama
sugerdamas ] save aplinka, vaikas pirmaisiais gyvenimo metais nesagmoningai perima labai daug
vertybinés, estetinés ir kitos asmenybés raidg lemiancios informacijos, todél svarbu, kad visa jo
aplinka — daiktai, gamta ir Zmonés — biity verti mégdzioti. Labai svarbu, kad vaikas nebiity
perkrautas draudimais, kad galéty patenkinti savo prigimtinj poreikj veikti, zaisti atkartodamas tai,
su kuo susiduria savo aplinkoje. Nuolat draudziant, stabdant jo veiklos impulsus, trikdoma valios
sklaida, véliau pasireiSkianti iniciatyvos stoka, pasyvumu. Gyvas pavyzdys skatina vaikg imtis
veiklos — pradéti laisvg Zaidima, kurio metu lengvéja vaizduoté — kirybinio mastymo raidos
pamatas.

10. Grupés aplinka turi buti Silta ir svetinga, skoningai suformuota. Ji nesunkiai
pritaikoma jvairioms veiklos rusims, tarsi lengvai kei¢iamos ,,dekoracijos®. Ji ugdo ir kartu tausoja
jutimus (Svelniomis spalvomis, organinémis — panasiomis kaip gamtoje — formomis, nattraliomis
medZziagomis), o taip pat aktyvina vaizduote, ugdo kirybiSkumg (neiSbaigtais Zaislais, kuriuos
galima panaudoti jvairiais biidais, bei kirybiniam Zzaidimui tinkamasi objektais, tokiais kaip
medZziagos, drabuziai, vaidmeniniam persirengimui, pertvaros, kelmai, virvés, kt.).

11. Veiklos suskirstymas pagal kalendoriy neturéty biiti kategoriSkas. Auklétoja pati
sprendZia ir planuoja, kada jos grup¢je bus veliama vilna, dirbama su medZiu ar siuvinéjama.
Pavasaris ir ruduo apsprendzia s¢jimo ir derliaus apdorojimo darbus. Darbai su vasku ir vilna
planuojami Saltuoju mety laiku, nes jie ,,suSildo*, daro terapinj poveikj. Tamsiuoju mety laiku ypac
vaikus dZiugina zibinty darymas, Zvakiy ugnelés. Pavasar] pagal liaudies tradicijas tinka gamtos
prabudima simbolizuojantys darbai — pynimas, audimas, margu¢iy marginimas.

12. Su mety ritmu susijusi veikla:



Laikotarpis, Sventés

Siiiloma veikla (patalpoje ir lauke)

Budingi Zaidimai, vaidinimai,
pasakos

Ruduo

Derliaus Sventé
(rugséjo pradzia)

Javy apdorojimas: javai riSami |
pédus, kuliami, vétomi, malami,
kepama duona. I§ iskulty javy
riSamas vainikas, ruoSiami Siaudeliai
rankdarbiams.

MusSamas sviestas. Renkamos ir
apdorojamos jvairios rudens gérybés
— verdamos uogienés, dziovinami
obuoliai, erSkétuogés, Sermuksnio
uogos, prieskoninés zolés bei zolelés
arbatoms.

IS uogy, sékly ir Siaudeliy vaikai
veria vérinius, kuriuos iSdziovinus
véliau bus puosiama Kalédiné egluté.

Spektakliai su rudens gérybémis.
Pasakos susijusios su derliumi.
Dainuojamieji rato zaidimai bei
pirSty zaidimai apie valstiet],
karvute, apie javy derliaus
nuémimg ir apdorojimg, apie
vaisius ir darzoves.

Mykolinés
(rugséjo pabaiga —
spalis)

Gaminami aitvarai.
Drozyba i§ medzio.

Pasakos arba spektaklis apie
slibino pagrobta karalaitg, kurig
iSvaduoja narsus riteris.
Vaidmeninis rato zaidimas su
dainomis Sia tema.

Zibinty §venté

Liejamos vaskinés zvakes (Vélinéms

Pasakos ir spektakliai apie

(lapkritis) arba zibintams). nykstukus, apie zibintus, $viesa.
Zibinty $ventei gaminami Zibintai, Rato zaidimai apie nykstukus.
siuvami nykstukai. Vaidmeninis zaidimas su

dainomis apie nykStukus ir
milzing.

Ziema

Advento spiralé
(gruodzio pradzia)

IS molio lipdomos ir dekoruojamos
zvakides.

Lankstiniai. Vitrazai. Zvaigzdés i§
spalvoto perSvieciamo popieriaus.

Adventiniai rato zaidimai, dainos,
istorijos.

Kiucios
(gruodZio pabaiga)

Avytes 1S vilnos.

Ruosiamos Kalédinés dovanos ir
papuosimai, girliandos.

Kuciy ,,sodeliai i§ samany ir kity
gamtos gérybiy.

Gaminami atvirukai.

Lauke jrengiamos lesyklos, valomas
sniegas.

Kuriamas Kalédinis vaidinimas
(Kalédinis zaidimas). Sekama
istorija su dainomis apie Asiliuka,
Marija, Juozapa, Tris Karalius...

Buities darbai

Lipdymas i§ vasko.

Zaidimai ir pasakos apie Ziema,

(sausis) Vilnos vélimas. Kamuoliukai, sniega, Salti, Ciuozinéjima ir kt.
kiliméliai ir kt. Zaisly 18§ neverptos
vilnos gamyba.

Uzgavénés Siuvimas, siuvinéjimas. Léliy Uzgavéniy zaidimai.

(vasaris)

gamyba.

Gyvulinés pasakos.




Kaukes.

Morés gamyba.
Pavasaris
Verbos Kvieciy daiginimas. Vaidmeninis Zaidimas su
(kovas) Pauksteliy gamyba, verby riS§imas. dainomis apie berniuka, &jusj

pavasario ieskoti ir tris milZinus.

Velykos Siuvimas, siuvinéjimas. Velyky zaidimai.
(balandis) Audimas, pynimas.

Marguciy marginimas.
Sékly séjimas ir augaly | Séjamos géeliy séklos, kurios bus Darbai su zeme ir liaudies
auginimas daiginamos patalpoje. zaidimai, apdainavimai.
(geguze)

IV. UGDYMO METODAIL PRIEMONES

13. Misraus amziaus ikimokyklinio ugdymo Valdorfo programos turinio
igyvendinimui naudojami §ie metodai: tyrin¢jimai, nesudétingi eksperimentai, steb¢jimai, iSvykos,
pasivaiksciojimai, ekskursijos, pokalbiai, diskusijos, pasakojimai, susitikimai, zaidimai, pramogos,
Sventes, inscenizavimas, grupiniai ir individualiis darbai, vis populiaresni tampa projektiniai darbai.

14. Naudojamos tik natiiralios priemonés visoms kompetencijoms ugdyti: mediniai
zaislai, jrankiai, daiktai, natirallis augalai, Zmoniy buities atributai, jvairi gamtiné medziaga,
natiiraliis audiniai, molis, vaskas, vilna, liaudies muzikos jraSai, vaikiskos lietuviskos dainelés,
vaikisSki Zurnalai ir kiirybos knygelés, fotoalbumai, ekologiski dazai, lietuviski, senoviski ir savos
gamybos muzikos instrumentai ir kt.

15. Ugdomos Sios kompetencijos:

Socialiné kompetencija:

Esminiai gebéjimai, poreikiai Vaiko veiksenos
Asmeninio vystymosi salygos. Geba meégautis tapatybés pajautimu ir pripaZinimu. Mokosi
Saves suvokimas ir savigarba — | pajusti savo vidinj pasaulj. Geba ugdyti save i§ savo paties
suvokia save kaip savitg ir gelmiy.
ypatinga. Geba vertybiSkai pazinti save: galva, Sirdis ir rankos — vienodali
svarbios.

Zino savo varda, pavarde, kokiame mieste gyvena, kiek mety.
Stengiasi buti savarankiskas: prausiasi, rengiasi, tvarkosi savo
daiktus.

Geba valdyti savo emocijas, elgesj: valdo savo spontaniSkus
norus, sugeba nugaléti baime¢, nuskriaustas bando ieSkoti
1Seities.

Per Rato ir pirSty Zzaidimus iSmoksta savo kiino daliy
pavadinimus, sugeba pajusti, kaip ,,veikia“ jo kunas, kokie
biido bruozai jam buidingiausi, kas jj skiria 18 kity.

Mokosi suvokti savo sandaros désnius: rutulio formos galva,
pusrutulio formos skeletas ir galtiniy linijos.

Teisingas, realistiSkas Naudoja savo veiklos planavimo ir organizavimo gebéjima:
asmeniniy poreikiy vertinimas. | geba pasakyti, kg nori veikti, pasirenka priemones, vieta,
pasirinkta veiklg atlieka iki galo.

Sugeba pasirinkti zaislus ir priemones pagal savo pomégius.
Zaidzia savitai, pagal savo sumanyma, atlaidus tam, ka daro.
Geba patenkinti ramaus biivio savyje poreik].

Mokosi ritmiskai keisti veikla, iSlaikant sveika balansg tarp
aktyvios — judrios veiklos ir ramesniy uzsiémimy.




Geba mokytis 1§ savo patirties, 1§ padaryty klaidy semiasi naujy
jégy.

Plecia savo asmeniniy
galimybiy ribas vis nauju
igidziu.

Lieja akvarelg, audzia, riSa ir pina virveles, dirba jvairius
darbus su vilna, lipdo i§ vasko ir molio, siuva, neria, drozinéja,
pina.

12 — os jutimy ugdymas(-asis) —
salygoja zmogiskaja linkme
orientuoti savo pojutinj
aktyvuma.

Geba pazinti artimiausig aplinkg ne tik 5-iais tradiciniais
pojiiciais, kurie susije su konkreciomis kiino dalimis, bet ir
atpazjsta savyje ,,maziau ap¢iuopiamus‘ pojtcius, kurie jtakoja
fizinj ir psichinj vystymasi: lytéjimas; gyvybés arba sveikatos
pajautimas; judé¢jimas; pusiausvyra; uoslé; skonis; regéjimas;
Siluma ir Saltis; klausa; mastymas; kito zmogaus , AS“
pajautimas.

Pusiausvyra tarp asmeninio ir
socialinio vystymosi.
Kiekvieno amziaus vaikai
socialiniu pozitiriu jtakoja vieni
Kitus. Jie turi galimybg zaisti ir
bendrauti socialiniu aspektu
jvairiapuséje aplinkoje.

Dviejy — trijy mety vaikai mokosi globos, pastebéti silpnesnj ir
1]J1 atsizvelgti, palaukti nesuspéjancio, stebétis, biiti empatiskais
ir tolerantiskais. Patys dviejy — trijy mety geba mégdzioti
elgesio normas i§ vyresniy vaiky. Keturiy — penkiy mety vaiky
indélis | miSraus amziaus vaiky kolektyva: zaisti nepavargstant,
fantazuoti, kurti. Patys keturiy — penkiy mety vaikai geba
pasinaudoti turima patirtimi, rodo iniciatyva ir pasitiki savimi,
kontroliuoja savo veiksmus ir ZodZius.

Sesiy — septyniy mety vaikai skatina dalyvauti kuo jvairesnéje
veikloje, darbuose. jie naujy idé€jy generatoriai. Turi ne tik
i$skirtiniy teisiy (gali nemiegoti popietés miego, gali drozinéti
peiliu ir pan.), bet ir daugiau pareigy. Jie ypa¢ bendruomeniski
— lankosi draugy namuose, moka paguosti iStikus nes¢kmei, yra
labai aktyviis, iSmoningi, pasitikintys savimi.

Geba uzmegzti ,,a8" ir ,,tu‘
santyk], pasitikéti ir pats
iSreiksti pasitikéjima: as esu
Salia ir man jdomu, koks tavo
gyvenimas.

Vaikas biina draugu ir pagalbininku; geba uzmegzti rysj su
suaugusiaisiais; moka dalintis Zaislais, vaiSémis, pats geba
priimti dovanas, jam rodomg démesj; klausosi biografiniy
istorijy apie kiekvieno vaiko atéjima i §j pasaulj ir jo gyvenima
kartu tai 1Sgyvena (,,Gimtadienio istorija). Rato Zaidimo metu
iSgyvena savo paties ir kity vaiky svarbuma, reikSminguma;
savo draugui pasakoja savo nuotykius apie savo Seimos
tradicijas; varto Seimos albumus; kartu su Seimos nariais
padeda ruostis Sventéms ir jose dalyvauja; klausosi pamokanciy
istorijy, pasaky, per kuriy siuzeta iSmoksta ne tik pergyventi uz
kito likimg, bet ir rasti iSeitj; geba drauge jvertinti s¢kme ar
nes¢kme ir tartis dél tolimesniy veiksmy; mokosi spresti
konfliktus ir atsiprasyti; tvarkosi visi vienu metu ir ne vien ten,
kur zaidé; kartais pratgsia vienas kito darbg, gaminj ir bendrg
darbg (savo naSg) vertina kaip individualy; rengia
individualius, grupinius trumpalaikius ir ilgalaikius projektus;
vaikai ir suaugusieji laikosi bendry ritualy, visi kartu valgo prie
vieno stalo; geba kiirybiSkai dirbti grupés bendruomenéje kartu
su auklétoja ir grupés téveliais ateities labui.

Stebuklingy zodziy —
,pavyzdys* ir
»pamégdziojimas® galia
socialiniam vaiky vystymuisi.

Geba per suaugusiojo pavyzdj jgyti pagrindiniy namy ruosos,
ranky darby jgudZiy. Turi galimybe meégdZioti prasmingus
suaugusiyjy (sezoninius ir buitinius) darbus — valgio gaminima,
skalbima, lyginima; Zemés darbus — grébstyma, Slavimg, sniego
kasima ir pan. Tai praturtina vaiky zaidimus siuZzetais ir judesiy
meégdZiojima, inspiruoja ramy aktyvuma.




Mazesni vaikai turi galimybe mégdzioti vyresnius vaikus.

Turi galimybg¢ mégdzioti auklétojos atliekamus jvairius ranky
darbus, o jei nori prisijungti ir kartu juos daryti: velti vilna, sitti
1¢les, austi, vyti virves, pinti i§ Siaudy, vyteliy ir pan.

Per pamégdZziojima mokosi gery jprociy.

Kirybiskai panaudoja stebétus gyvenimo reiskinius, zZmoniy
elgseng, santykius savo veikloje paciy iniciatyva.

Laisvo zaidimo situacijy
jvairové padeda geriau suvokti
Zzmones, jy vaidmenis, elgesi,
tarpusavio bendravima.

Geba nepertraukiamai, netrukdomai zaisti (dienos ritme tam
skirtas ilgas laikas).

Suteikiama daug laisvés judéti (uzlipti, nuSokti, pernesti baldu,
i§ jy statyti sau reikiamus statinius.

Zaisdami vaikai iSbando jvairius socialinius vaidmenis:
mokytojas, gaisrininkas, policininkas, mama, tétis, vaikas ir

pan.
Mokosi drauge spresti problemas, bendradarbiauti, vadovauti
zaidimui — kuriant l¢liy vaidinimus, spontaniskuose

statybiniuose zaidimuose.

Zaisdamas jsivaizduoja, fantazuoja: prisiima vaidmen;,
meégdZioja; kuria jsivaizduojama situacija, siuzeta.

Mokosi bendravimo kulttiros, pasitikéjimo savimi ir savo
draugais.

ISmoksta jtakoti aplinka, pamatyti savo sgveikos su Zzmonémis
pasekmés (tiek pozityvias, tiek negatyvias), pratinasi mokytis
i$ savo klaidy.

Geba kurti ,,SiuZetines saleles* ir jose Zaisti.

Geba ieskoti savo kelio nuo zaidimo link darbo.

RySys su mane supanciu
pasauliu.

Geb¢jimas laikytis etniniy-
moraliniy nuostaty.

Vertina savo tautos etninj pavelda, folklorg: dainuoja liaudies
dainas, mégdzioja Zemdirbystés, piemenavimo paprocius,
klausosi liaudies pasaky, padavimy ir t.t.

Geba nesavanaudiSskai padéti kitiems: tévams, auklétojai,
globos namy gyventojams, globoja paukstelius, ripinasi savo
augintiniais.

Geba puoseléti kultiiros vertybes.

Mokosi pazinti kity tauty gyventojus, jy paprocius, kulttirg:
klausosi kity tauty pasaky, dainuoja jy dainas, zaidzia Zaidimus,
ratelius.

SusipaZjsta su tautinés kultliros vertybiy parémimu pasaulinés
kultiiros kontekste.

Gebe¢jimas puoseléti glaudy rysj
su gamta.

Mokosi suprasti ir pajusti, kaip jis trejopai susijes su iSoriniu
pasauliu.

Zaisdami Rato ir laisvus Zaidimus vaikai mégdZioja gamtos
reiSkinius, gyviny elgseng, pauksc¢iy balsus, imituoja vabalus ir
pan.

Aiskinasi pasaulio sgranga zygiy 1 gamtg ir pasivaiks¢iojimy
metu per jutimus.

Renka jvairig gamting medziaga: Siaudus, akmenis, vyteles,
medziy Zieve, Sakas ir t.t., kuriag naudoja savo Zzaidimuose,
ranky darbams, kiirybiniame procese.

Dalyvauja bendrose suaugusiyjy ir vaiky talkose balinant,
sodinant medelius, tvarkant gélynus.

Dalyvauja ekologiniuose renginiuose, patys rengia projektus.
Geba stebéti ir suprasti jvairius gamtoje vykstancius procesus,




1esko rySio tarp priezasties ir pasekmes.

Ripinasi daiktais ir gamtos objektais.

Tvarko mety laiky stalg. Geba vertinti gamtos dovanas
dékodami pries§ valgj ir po vaisiy.

Mokosi pajusti Mety ritmg per ruoSimasi kalendorinéms
Sventéms bei jy Sventima.

Sveikatos saugojimo ir puoseléjimo kompetencija:

Esminiai geb¢jimai, poreikiai

Vaiko veiksenos

Mokosi savo sveikatg suvokti
kaip socialinj, fizinj, psichinj,
emocinj kiino sauguma.
Gebéjimas saugiai jaustis
socialingje aplinkoje.

Geba palankiai bendrauti ir bendradarbiauti su aplinkiniais,
tinkamai prisitaikyti prie socialinés aplinkos (misraus amziaus
vaiky grupé€, bendravimas su suaugusiaisiais).

Mokosi atpazinti kiekvieno zmogaus individualias ypatybes:
balsa, eiseng, akiy spalvg ir t.t.

Geba stebéti draugus, semtis i§ jy patirties ir padéti vieni
kitiems: Sokingja klases, zaidzia komandinius zaidimus ir pan.
Mokosi pajausti ir prisitaikyti prie dienos, savaités, mety ritmo
ir saugiai jame veikti.

Geba priimti suaugusiyjy rapestj ir apsauga.

Mokosi padéti nelaimingo atsitikimo atveju.

Prisiima atsakomybe uz savo poelgius.

Geba atsispirti blogoms pagundoms, moka pasakyti sau ,,ne*.

Mokéjimas uztikrinti savo
fiziologinj sauguma.

Geba pazinti save, savo fizines galias, jaucia savo kiing judant.
Geba iSvengti zalojan¢iy poveikiy. Domisi gyvenimo prasme,
myli ateitj, geba optimistiskai nusiteikti.

Mokosi pazinti savo kiing antroposofiniu poziiiriu kaip fizinio,
eterinio, astralinio ir ,,A$“ monolitiSkumg: ,,Gimtadienio
istorija®, pieSiniai.

Mokosi higienos jprociy ir jgudziy: savarankiskai rengiasi,
moka plautis rankas prie§ valgj, Sukuojasi, mokosi prizitiréti
dantukus.

Mokosi tinkamai maitintis: domisi apie maisto produktus, patys
gamina, kepa, verda, dziovina. Geba padengti stalg ir patiekti
valgius.

Suvokia asmening savo kiino patirt], individualias jos galias:
laipiojimas | medZius, vaiks¢iojimas kojokais, Sokinéjimas nuo
vienos kojos ant kitos, ¢iuozin¢jimas nuo kalno ir pan.

Geba iSlaikyti pusiausvyra, igyti judesiy koordinacijos jgiidziy:
eina per jvairias klifitis, geba jas perZengti, jsibégéjes sugeba
Sokti j tolj, geba greitai ir tolygiai bégti, gali lengvai sustoti,
geba iSlaikyti nuotolj, valdo judéjimo greit], tiksliai orientuojasi
erdvéje, laikosi eiliSkumo, atsizvelgia | kity vaiky amziy,
judruma, mikluma, koordinuoja ranky ir kojy judesius ir pan.
Sugeba keisti judesiy tempa, krypti, pobudi pagal zZodi, muzika
zaidZiant Rato Zaidimus.

Geba savo judesius derinti su kito vaiko judesiais.

Mokosi tikslingai ir racionaliai iSnaudoti turimas sglygas: sode,
aiksteleje, parke, miske, naudoti parankias gamtines priemones
— lazdas, kankoréZius, medZiy lapus, akmenélius ir pan.

Zaidzia jvairius judrius Zaidimus, atlieka euritminius pratimus,
improvizacijas, pantomimg.

Geb¢jimas jaustis
psichologiskai saugiai.

Geba teigiamai save vertinti ir atsakyti uz savo veiksmus,
mokosi savigarbos, orumo, psichologinio atsparumo.




Fizin¢je veikloje geba ieSkoti nuotykiy, atradimy, sveiko
linksmumo, pasisekimo.

Ugdosi savitvarda, valig, pasitikéjima savimi.

Geba ieskoti savito, originalaus bet kokios kliiities jveikimo
budo, savarankiskai jvertindamas savo gebé&jimus.
Geba susikaupti siekiant tikslo ir mokosi
atsipalaiduoti.

Mokosi palankaus poziiirio j kitus Zzmones.

Geba valdyti savo emocijas ir jausmus jvairiose situacijose.
Geba pozityviai pajusti harmonizuojanciag erdvés energija:
nattralus medis, smélis, vanduo, gélé ir t.t.

deramai

Judesiai, pagristi vaizduote,
energetiskai Svarina vaiko
organizma.

Geba pajusti tiesioginj ryS] tarp vaizduotés ir sveikatos,
pavyzdziui, kaip jau¢iamés paprastai pakeldami rankas ir kaip,
kai gaudome lietaus laSiukus.

Geba nutiesti ,,nematomg gij3“ tarp Zmogaus ir gamtos, kur
viskas tampa gyva: véjas, zvaigzdés, upelis ir t.t.

Geba kirybiskai plétoti aktyvuma ir iniciatyva.

Geba pojiicius reiksti judesiu: jausti véjo dvelksma, jausti
krintanCias snaiges, stipraus lietaus laSus, ,.eiti per liztanCius
ledukus®, ,,eiti tamsig naktj, ménesienoje®, ,,maudytis Saltame
vandenyje‘ ir t.t.

Geba judesiu reiksti emocijas.

Mokosi atskleisti savo emocijy resursus.

Geba suvaidinti supykusj, nustebusi, nulitidusj, susirtipinusj,
besidziaugiant], glostyti ,,miegantj kating“, ,,glostyti arklio
karCius ir pan.

Geba judesiu reiksti mintis.

Geba spontaniSskai improvizuoti pagal literatiiros, muzikos,
paciy sukurtus siuzetus.
Mokosi mimika, gestu,
charakterius.

Geba save reiksti plastiniu judesiu, suzadintu spalvy, linijy:
Sokis su spalvotomis skraistémis, juostomis, spalvy Sokis,
¢jimas ratu, gyvatéle, keiCiant krypti, ,,Zvaigzdé® ir t.t.

kiino plastika iSreiksti veikéjy

Gebé¢jimas isSreiksti savo
1sptidzius, kiino biisena,
pantomima.

Geba laisvai judeéti, improvizuoti, iSreikSti savo jausmus,
1spudzius, iSgyvenimus ar sitilomg situacijg (,,zvejys traukia
zuvi®, ,,akrobatas eina virve® ir pan.).

Geba kurybiskai iSreik§ti  kiino biisena:
,robotas®, , miegantis katinas‘ ir t.t.

Mokosi jvaldyti pantomimos judesius (gaudyti pievy drugelj,
slidinéti, plaukti, eiti gimnasto Zingsniu ir kt.).

,;medinukas®,

Pazintiné kompetencija:

Esminiai geb¢jimai

Vaiko veiksenos

Darni jutiminé veikla svarbi

vystytis protiniams gebéjimams.

Lytéjimo pojitis leidzia patirti
save per savo prisilietimg prie
savo kiino ir aplinkos.

Geba per fizinj kontakta iSgyventi saugumo, egzistencinio
pasitikéjimo jausma.

Mokosi pazinti savo kiing, jj myléti: per pirSty ir rato Zaidimus
suzino pirSty pavadinimus, jy skaiciy, geba pavadinti iSorines
kiino dalis, pasiklausyti Sirdies ritmo, Silto ir Salto oro
ikvépimo, palyginti savo ir draugo kiino proporcijas ir t.t.

Skiria medziagy jvairove, mokosi diferencijuoti skirtingus
pavirSius. Geba patikrinti, iStirti iSorés aplinka: daiktas Svelnus,
SiurkStus, glotnus, Siltas ir pan.

Lytédamas visu kiinu, geba suvokti savo kiino ribas.

Geba teigiamai vertinti kito zZmogaus socialinj prisilietima:




Svelnus fizinis kontaktas sveikinantis, apsikabinimas, pan.
Mokosi jausti suaugusiyjy Siluma, geba pasitiketi jais ir savimi.
Geba kiirybiskai veikti aplinkoje su natiiraliomis medziagomis:
medzio Sakos, Saknys, rastai, lentos, akmenys, skraistés ir t.t.
Geba puoseléti patogia savijauta, nes renkasi natiiralaus pluosto
rubelius.

Lauke geba kontaktuoti su sméliu, purvu, juodZemiu, vandeniu,
ritin¢jasi, laipioja po medZius ir t.t.

Gyvasties pojttis leidzia patirti
jaukuma, harmonija, visy
procesy tarpusavio darng.

Geba pajusti ir nusakyti savo fizine savijautg.

Geba reguliariai ir ritmingai jsijungti j veikla, kuri formuoja
gerus jprocius.

Mokosi pasitikéti gyvenimu, dziaugtis juo.

Geba teisingai elgtis tinkamu metu, laikosi darnios tvarkos,
nuoseklumo.

Geba mégautis maistu, valgo neskubédamas, jaucia saika.

Judéjimo pojitis leidzia patirti
judesiy laisve, patiems aktyviai
reikstis.

Daug ir noriai laisvai juda, dalyvauja ritualuose, mégsta
pasikartojimus, tvarka.

Turi daug laisvo laiko zaidimui, kur daugelj grupés daikty gali
pernesti j kita vieta, uzlipti ant dideliy statiniy, praljsti
balansuoti ir t.t.

Geba patirti savo kiino jvaldymo dziaugsmg judriy zaidimy
metu.

Geba pajusti savo raumeny veikla, jaucia savo santykj su
gravitacija.

Geba patys laisvai kirybiskai veikti ir mégdZioti prasminga
suaugusiyjy veikla.

Geba tikslingai atlikti judesius, kai dirba jvairius ranky darbus:
siuva, mezga, lipdo, drozinéja ir dirba sode, aikstel¢je: grébia
lapus, kasa smelj, laisto geles ir t.t.

Mokosi atlikti tik prasmingus judesius mégdziojant suaugusiyjy
veikla (vairuotojas, statybininkas, skalb¢ja, kirp¢ja, pardavéja ir
pan.) ir atliekant jvairius pratimus: pusiausvyros pratimai,
zaidimai su virvémis, laipiojimas po medZius, vysto smulkiaja
motorikg ZaidZiant pirSty zaidimus.

Eina j tolimus zygius, ekskursijas.

Dalyvauja Mety Rato Sventése, padeda joms ruostis.

Mokosi orientuotis erdvéje ir suvokti savo judesius.

Pusiausvyros pojttis leidzia
pajusti ir palaikyti pusiausvyra,
susijusig ne tik su
vestibiuliariniu aparatu, bet ir
psichologing pusiausvyra, kuri
susijusi su ramybe, pasitikéjimu
savimi.

Mokosi save laikyti atskaitos taSku, kuris yra ir ramybés tasSkas.
Geba nustatyti proporcijas ir pastebéti santykius tarp daikty.
Geba patirti ramybe, pasitike¢jimg savimi, siekiant rasti viding
pusiausvyra.

Sugeba atlikti  jvairius
gimnastikos pratimais.
Mokosi vaikscCioti su kojokais, Sokinéti Sokdyne, perSokti nuo
vienos kojos ant kitos, suptis ir pan.

Geba laiku sustoti, pakeisti krypti.

euritmijos  elementus, domisi

Uoslés pojiitis atveria vaiky
santykj su kvapiosiomis
medziagomis.

Mokosi diferencijuoti kuo daugiau ir kuo subtilesniy kvapy.
Geba iSgyventi daug pozityvy, simpatiniy jspudziy: geéliy
kvapai, dziovintos vaistazolés, Sieno kvapas, kepamosios
duonos aromatas, maisto produkty kvapai ir t.t.

Mokosi atskirti nattralius ir cheminius aromatus.

Geba pajusti kiekvienos Mety Rato Sventés kvapa: Velykos —




mielinis pyragas, Kalédos — mandariny kvapas, Uzgavénés —
mieliniai blynai ir t.t.

IS kvapo atpazjsta ir pavadina ,,Miego maiSelius®.

Geba pagal kvapa atpazinti ranky darbams naudojamas
naturalias medziagas: vaska, vilng, Siaudus, molj.

Sugeba apibudinti kaimo ir miesto kvapy jvairove, ja palyginti.
Geba pajusti simpatinius jsptidzius, kuriuos sukelia kvepéjimas:
mamos plaukai, moCiutés kepamas pyragas, augintinis ir pan.

Skonio pojttis padeda vaikams
pajusti ne tik fizinj skonio pojiitj
burnoje, bet ir estetinj jausma.

Geba diferencijuoti gan subtilius maisto skonio niuansus,
pajusti sudétingas skonio kompozicijas.

Geba paragauti ir nusakyti, kas saldus, riigstus, strus, kartus.
Mokosi rinktis maisto produktus, kurie paruosti iSrySkinant
nattraly jy skonj.

Ugdo estetinj skonj kuriant savo artimiausig aplinka: savo
kambarj, grupe, zaidimo vieta.

Regos pojitis leidzia iSgyventi
Sviesg ir spalvas.

Geba iSgyventi spalvy judéjima, susilietima, naujy spalvy
atsiradima liejant akvarele, pieSiant vasko kreidelémis, pastele.
Geba puoseléti savo spalvinj — vaizdinj mastyma.

Gamtoje sugeba surasti natiiralius spalvinius niuansus, dermes.
Mokosi harmoningai derinti spalvas patalpoje, interjere, savo
zaidimo vietoje, tamsiu paros metu apSviesti jas nattralia Sviesa
— zvakute, zibintu.

Zaidzia 7aidimus, kurie leidzia iSgyventi $viesos ir tamsos
kait. ,,Diena — naktis®, ,,Peléda ir zuikiai®, ,,Akla vista“ ir t.t.
Geba diferencijuoti kuo didesnj garsy diapazong.

Mokosi i8girsti kuo daugiau zmogisko balso niuansy.

Silumos ir $aléio pajautimas
siejamas tiek su fizine Siluma ar
Salciu, tiek su dvasine Siluma ar
Salciu.

Mégsta buti aplinkoje, kur skamba daug gyvos muzikos:
dainavimo, muzikos instrumenty.

Geba sukurti ir mégautis tylos akimirkomis.

Geba bendrauti su suaugusiaisiais ir grupés draugais.

Geba pajusti savo individualig iSraiSka.

Zodzio pojitis leidZia patirti
zodzio formg ir iSorinj pavidala.

Mokosi eksperimentuoti, zaisti su kalba, iSgyventi kalbos ritma,
kurti kalbos kalambiirus.

Geba kalbéti Siltu, nuoSirdZiu tonu, kur darni gesty ir kiino
kalba.

Kalba mokosi i8reik$ti savo vidinius iSgyvenimus, pasakoja
patirtus jspiidZius, patiria saviraiS$kos jausma.

Klausydamiesi pasaky turtina savo Zodyna, taisyklingg tartj.
Geba turinj sutapatinti su jo iSraiSka.

Geba atskirti tiesg ir neteisinguma, kompleksiSkai suvokti
gyvybinius procesus, darng ir nedarng gamtoje.

Minciy pojitis leidzia suvokti
mintis.

Mokosi tiesos ir teisingumo sprendziant kilusius konfliktus,
ieSkant vienokiy ar kitokiy sprendimy.

Geba diferencijuoti, skirstyti: jvairiy gamtiniy medziagy
rusiavimas pagal tam tikrg ypatybe (tvarkantis).

Geba patirti prasmines sgsajas aplinkoje.

Geba rodyti iniciatyva.

,»AS“ pojutis leidzia suvokti
esme, tiesiogiai pajusti kita
Zmogy, jzvelgti jo ,,AS*.

Geba 1Sgyventi mylimy Zmoniy riipest] ir jy prisilietima.

Geba pastebéti suaugusiyjy tarpusavio meilg ir jy meile vaikui.
Mokosi socialiai bendrauti ir patirti socialiniy procesy jvairove:
mokosi aukstos kultiiros susitikimy su draugais, Svenciy metu,
kasdieninéje veikloje.




Geba iSgyventi realig biit].

Geba zavétis pasaulio
paslaptingumu, mokosi klausti.

Mokosi suvokti sgvoka: téviske, istorinius jvykius, tradicijas,
papro¢ius, folklora, tévynés geografija; domisi apie Zemés
gyventojus.

Vertina savo tautos etnin] pavelda: dainuoja liaudies dainas,
mégdzioja zemdirbystés, piemenavimo paprocius, klausosi kity
tauty pasaky, padavimy ir t.t.

Geba perimti tautinés kultiros vertybes pasaulinés kultiiros
kontekste.

Geba puoseléti kultiiros vertybes.

Mokosi pazinti kity tauty paprocius, klausosi kity tauty pasaky,
dainuoja jy dainas, zaidZia zaidimus, ratelius.

Geba suvokti Zmogaus ir gamtos sgveika, ekologijos sampratg.
Geba pamatyti gamtos grozj, harmoningumag, aplinkinio
pasaulio vientisuma, moka surasti emocinj pasitenkinima.

Geba dirbti gamtoje ir ripintis gamtos apsauga: sodina
Dalyvauja ir patys rengia ekologinius projektus, akcijas.

Domisi augaly ir gyviiny pasauliais, myli juos.

Aiskinasi pasaulio sgranga Zygiy | gamtg ir pasivaiks¢iojimy
metu per jutimus.

Geba mégdzioti aplinkoje vykstanéius reiskinius, darbus,
gyviinus, paukscius.

Renka jvairia gamting medziagg: Siaudus, akmenis, vyteles,
medziy zieveg, Sakas ir t.t., kurig naudoja savo Zaidimuose,
ranky darbams, kiirybiniame procese.

Ziari albumus su nuotraukomis i§ jvairiausiy pasaulio
kampeliy, patys fotografuoja, kuria autorinius ir grupés
nuotrauky albumus apie gamta.

Geba skirtingai priimti ir perduoti informacija: orientuojasi j
materijg ar energija, erdve ar laikg.

Komunikavimo kompetencija:

Esminiai gebéjimai

Vaiko veiksenos

Geba suprasti, jog sielos
ZmogiSkumas pasireiskia kalbos
intonacija, melodingumu,
Svelnumu.

Geba suprasti, jog kiekvienas turime individualig Zodziy, gesty
ir formy raiska.

Geba atskirti su juo bendraujanciy suaugusiyjy, draugy balso
moduliacijg, reaguoja j balso pakitimus, intonacijas.

Geba suprasti kalbos turinj, susijusj su savo patirtimi, pvz.
vyko praeityje, bus ateityje, geba zodziais nusakyti savo
veiksmus, ketinimus.

Geb¢jimas sieti mintis su asmenybe. Kuo mintys svarbios
Zmogui?

Mokosi eksperimentuoti, zaisti su kalba, i§gyventi kalbos ritma,
kurti kalbos kalambiirus.

Geba kalbéti Siltu, nuoSirdZiu tonu, kur darni gesty ir kiino
kalba.

Kalba mokosi iSreikSti savo vidinius iSgyvenimus, pasakoja
patirtus jspiidZius, patiria saviraiS$kos jausma.

Klausydamiesi pasaky, istorijy, eilérasciy turtina savo zodyna,
taisyklingg tartj.

Geba turinj sutapatinti su jo iSraiska.




Geba reiksti mintis skirtingais zodziais.

Zaidzia 7aidimus su daugiareik§miais ZodZiais, pavyzdziui,
kasa, akis ir pan.

Mokosi suvokti, kad min¢iy prasme gali biiti nepriklausoma
nuo zodziy.

Geba tvirtai diskutuoti, aiSkiai reikSti ir ginti prieSinga
nuomong.

Yra pasirenges artimam kontaktui, geba kartu zaisti, kalbétis.
Geba salia tiesioginés jutiminés patirties suvokimo suvokti ir
pavadinimus.

Geba kirybiskai iSgyventi
aplinka bei suvokti garsais ir
zodziais iSreik$ta minciy turinj.

Geba aplinkos daiktus ir reiSkinius iSgyventi taip, tarsi jie buty
gyvi — jasmeninti: kaladélé bilda, lazdelé skamba, durys
girgzda, vanduo kriaukléje kliuksi ir iSteka ir pan.

Mokosi kaupti kalbos patirtj ka nors bandydami, klysdami,
kartodami ir mégdziodami bei susitapatindami su nuolat Salia
esanciais zmoneémis, jy kalbos ,,stiliumi*.

Geba pakartoti iSgirstas frazes.

Kalbédami geba bendrauti ir pazinti pasaul;.

Supranta pasakojimus apie jvykius, kuriuose pats dalyvavo.
AtpaZzjsta save fotografijose.

Geba vaizdus sieti su zodziais: vaidina stalo 1¢liy spektaklius,
marioneciy spektaklius ir dramas, flanelés teatra pagal savo
paties arba kity sekamas pasakas, istorijas.

Geba rodyti ir pavadinti savo kiino dalis, drabuzius, zaislus,
gyvinus, augalus, tai, kas jj supa artimiausioje aplinkoje.

Geba pavadinti artimuosius: mama, tété, senelis, brolis, sesuo,
déde, teta, sakyti jy vardus. Pavadinti veiksmus, kuriuos jie
atlieka: sédi, skaito, vairuoja ir pan.

Geba pamégdzioti pauksciy, gyviiny balsus, savaip juos istarti.
Geba vartoti Zodzius, reiSkiancius sakinj, papildo juos gestais,
mimika, inscenizuoti paprastus nutikimus.

Domisi paveiksléliais, supranta jy turinj, moka papasakoti
draugams.

Zaisdamas Zodziais geba nusakyti savo veiksmus.

Geba padeklamuoti eilérastuky, moka daineliy, lopSiniy,
pasaky, istorijy, skai¢iuociy, pirStuky zaidimy.

Geba 7zaisti rimuotais Zodziais, meégsta poksStus, minkles,
mjsles, galvosukius.

Geba domeétis vaikiSkomis knygelémis, enciklopedijomis,
klausytis sekamy pasaky, istorijy.

Kuria savo gamybos ,knygeles — jas iliustruoja, véliau jas
,,skaito* savo draugams.

Zaidzia siuZetinius — vaidmeninius Zaidimus: »Mokykla®,
,,Biblioteka“* ir t.t.

Geba grupuoti ir apibendrintai pavadinti vaizduojamus daiktus,
juos apibiidinti pagal rySkiausius pozymius.

Sugeba vartoti laiko ir erdves savokas: vakar — Siandien, virSuje
— apacioje ir pan. zaidziant Rato zaidimus, tvarkantis ir t.t.
Geba palyginti daiktus, naudodamas elementarias sgvokas:
ilgesnis, trumpesnis, didesnis, maZesnis ir t.t.

Geba myléti knyga kaip paZinimo Saltinj (ugdytojas skaito




visiems kartu sédint ant grindy ir Zitirint  atverstg knyga, rodo
ir kalbasi apie ka skaityta, kalbasi kaip su sau lygiu
pasnekovu).

Mokosi keverzoti. Nekontroliuojama keverzoné svarbi vaiko
raSymui.

Geba dométis nezinomy zodziy reikSmémis, nezinomy zodziy
prasmg sieti su patirtimi.

Mokosi kalbos nuovokos ir
estetinés kalbos nuostatos.

Geba jvertinti malonig garsing aplinka: Svelni, rami, emocinga
suaugusiyjy kalba, negarsi darni gyva muzika, smagios,
dziuginancios ar raminancios dainelés, netriukSmingi buities
darby ar gamtos garsai.

Geba biiti jautriis garsy ir Zodziy prasmei, jy sandarai.

Stengiasi kalbéti aiSkiai, taisyklingai, vaizdingai, raiskiai,
nemonotoniskai.

Geba puoseléti ZemaitiSkg tarme. Domisi kitomis tarmémis:
dziiky, aukstaiciy, suvalky.

Mokosi jvertinti kiirinio mening esteting vertg: pastebi jo
emocinguma, susiliejima su iSmonés pasauliu.

Geba jzvelgti vertybinj grozinés literatiiros aspekts, t. y. padeda
susivokti, kas grazu, kas svarbu, kas gera.

Meniné kompetencija:

Esminiai geb¢jimai

Vaiko veiksenos

Geba patirtus jspudzius perteikti
spalvomis ir jvairiomis
modeliavimo formomis.

Piesdamas vaikas leidzia skleistis norui palikti savo pédsaka,
patvirtina savo egzistavimg, patraukia j save draugy démes;j,
pelydamas meile, riipest].

Geba isreiksti save vaizdu per paveiksla, individualia simboliy
sistema, taip perduodamas reikSmingg informacija apie save,
savo santykj su objektais, vaizdais: savo vystymosi ypatumais,
emocine biikle, savo Seima, baimémis, ligomis ir pan.

Dailés darbeliuose geba atskleisti savo gyvenimo patirtj,
individualias ypatybes.

Geba manipuliuoti dailés priemonémis ir medZiagomis.

Geba 1§ trijy pagrindiniy spalvy iSgauti viso pasaulio spalvas
(kitos spalvos atsiranda pieSimo procese, jau ant lapo).

»Prilma spalva® — turi sielos jéga, kuri jaucia spalvas jy
skirtingoje kokybéje ir poveikyje: vienas spalvas jaucia kaip
geéri, kitos jiems teikia nesmagumo jausma.

Liedami akvarelg, zaidzia spalvomis ir iSgyvena jas,
nebandydami vaizduoti iSorinio pasaulio. Pagrindiné tema —
spalvos kalbasi. ISgyvena spalvy zaismg ir jaucia poreikj
pasidalinti Siais spalvy i§gyvenimais su kitais.

Klausosi spalvy istorijy: ,,Mélynbarzdis ir Geltonplaukis
karaliai®, ,,Juodasis karaliaus apsiaustas®, ,,Vaivoryksté* ir t.t.
Spalvinése nuotaikose atspindi mety ritmga.

Mokosi pajausti spalvos perspektyva.

Zaidzia pirsty Zaidimus, kurie skatina piesti, supazindina su
dailés priemonémis: ,, Teptuky 3alis*, ,,Slapia karalysté“ ir t.t.
Lavina jautrumg spalvoms, formos harmonijai, geba tai
iSgyventi.

Naudoja tris pieSimo budus; ritminj pie$ima, pieS§img auginant,
iSgyvenant augalo metamorfoze ir laisva pieSima.

PieSia jvairias formas, neakcentuojant kontiiro, kur spalvy




susitikimas ir yra formos atsiradimas.

Geba iSlaisvinti savo intuicijg, savitai iSreiksti norus, fantazija.
Geba jutimais ir jausmais suvokti ne tik spalva, forma, garsa,
judesij, bet ir bendra atmosfera, stiliy.

Geba iSraiskg daile patirti girdint, regint, lie¢iant ir kitomis
juslémis, pajusti dailés kiirinio juslinés formos ypatumus.

Geba atskleisti savo jgimtus sugebéjimus, polinkius: vieni
vaikai noriau pieSia vasko kreidelémis, spalvota kreida, kiti
lieja akvarele, vyresnieji — tapo guasu, aplikuoja.

Geba laikytis pagrindinio modeliavimo principo — pradéti nuo
Visumos.

I$ vasko ir molio lipdo buityje naudojamus daiktus ir siuzetines
kompozicijas, augalinés kilmés formas, gyvinus, paukscius,
budingus Svenciy elementus.

Mokosi iSnaudoti galimybg¢ gyventi fantazijy pasaulyje.

Dirbant dailés darbelius mokosi koordinuoti regéjimg ir
motorika, kai akys seka rankos judesius.

Geba susitapatinti su meno kiirinyje jkiinyta menininko buisena,
pagauti menininko sukurto vaizdo esme, pajusti ji kaip visuma:
lankosi dailés darby parodose, galerijose, varto reprodukcijy
albumus.

Geba emocionaliai atliepti menininko saviraiSkai — jo
nuotaikoms, emociniam santykiui su aplinka, su tuo, kas
iSreiSkiama.

Mokosi pagrindiniy kompozicijos sudarymo principy.

Supranta kuriamojo darbo paskirtj, jo reikSme¢ kasdieniniam
Zmogaus gyvenimui ir visuomenei, civilizacijos raidai.
Susipazjsta su jvairiomis darbo medziagomis, mokosi
laipsniskai sunkéjanciy jvairiy medziagy rankinio apdorojimo
budy, jgyja tiksliy darbo jgiidziy, kad galéty savarankiskai
realizuoti kiirybing mintj.

Euritmijoje geba iSgyventi
judesio mena, fizinj — dvasinj
reiSkinj, kuris Zadina vaikuose
slypinc¢ias vidines galias, veikia
harmonizuojanciai.

Geba plastiSkai, harmoningai judéti erdveje per judesj 1Sgyventi
pasaulio jvairove.

Mokosi i8raiskingo, plastiSko judesio meno.

Geba atskleisti judesio rysj su muzika ir kalbos skambesiu.
Mokosi garsinés euritmijos: judesiu reiSkia eilérascius, spalvas,
balsius, priebalsius.

Mokosi toninés euritmijos: judesiu reiSkia muzikinius garsus
(gamas, intervalus, garsy aukstj).

Zaidzia judesj, muzika, deklamavima koordinuojandias Zaidimo
formas: judéjimas tiesiomis, kreivomis ir banguojan¢iomis
linijjomis; reiSkia judesiu pasakas, dominuoja poliariski
pratimai, atliekami vikrumo ir susikaupimo pratimai, totalinés
euritmijos pratimai su sekundés intervalais, mimika.

Geb¢jimas suprasti, jog muzika
— jausmy simbolis, kuris
reprezentuoja dvasinj Zmogaus
pasaulj.

Geba turinti savo dvasinj pasaul] muzikine patirtimi.

Geba atlikti prasmingus judesius, nes jie lavina ritma.

Judesiais pabrézia kiirinio charakterj, veikéjy veiksmus.
Vokaliniais pratimais plecia balso diapazong, lavina
artikuliacija, dikcija, kvépavima.

Dainuoja liaudies dainas, lopSines, apdainuoja gyviinija, Zaidzia
zaidimus, raliavimus, tkavimus, mégdzioja gamtos garsus,
kurie linksmina garsy sgskambiu, judesiais: ploja, joja ant




keliy, trepsi, kutenasi ir t.t.

Mokosi pajusti liaudies dainy grozi, jy savituma, geba jas
imituoti, vaidinti, dainuoti, pritariant gyviems muzikos
instrumentams (fleitai, kanklytéms ir t.t.), bei instrumentais i$
gamtinés medziagos.

Mokosi teisingy kvépavimo jgiuidziy.

Dainuoja jvairiuose dienos ritmo momentuose. Dainele
kvieciami tvarkytis, plautis ranky, miegoti, valgyti, klausytis
pasakos ir t.t.

Mokosi iSgyventi sakraling Sventés nuotaika, kuri kuriama jos
belaukiant, jai ruoSiantis (Sventés prasmé, tradicijos).

Puosel¢ja lietuviSkas tradicijas, folkloring medziaga, kur visi
dalyviai — aktyvis $ventés veikéjai.

Mokosi suvokti kiirinio turinj, jausmingai jj iSgyventi, jsiminti
kaip visumg: dainavimo, muzikos klausymo ir ritmingo
tarpusavio judéjimo sgveika.

Mokosi glostomojo masazo: ,,pieSia pelédos akinius®, ,.tiesia
zirafos kakla“, ,,dazosi liapas®, ,,Salikélis“ ir pan.

Geba iSraiskingai ir laisvai Mokosi stalo leliy teatro paslapciy: kuria transformantus,
vaidinti, improvizuoti léliy ir gamina stalo l¢les, dekoracijas, mokosi teksta, geba vaidinti
draminés vaidybos scenose. drauge su kitais vaikais ir t.t.

Kuria ir vaidina spektaklius su marionetémis.

Patys vaikai tampa jvairiy istorijy veikéjais ir jas su dziaugsmu
vaidina.

Mokosi improvizuoti, naudoja kity meny priemones kiirinio
nuotaikai iSreiksti (euritmija, Zaidzia spalva, Zodziu, muzika ir
kt.)

Dalijasi jspudziais apie matyty vaidinimy sukelta nuotaika,
reiSkia emocinius asmeninius vertinimus.

Lankosi profesionaliuose spektakliuose vaikams.

V. UGDYMO(SI) PASIEKIMALI IR JU VERTINIMAS

16. Pazangos ir pasiekimy vertinimas svarbus visiems ugdymo dalyviams — vaikams,
pedagogams, tévams. Tik jverting vaiko raidos pakopa, jo dabartinius pasiekimus, gebéjimus,
zinodami jo poreikius, pomégius, galime:

16.1. planuoti veikla;

16.2. kurti aplinka;

16.3. pasirinkti tinkamiausias priemones, biidus ir metodus;

16.4. siekti pazangos.

17. Svarbiausi vaiko pazangos ir pasiekimy vertinimo nuostatai ir principai:

17.1. vertinimas grindZiamas Siuolaikine ugdymo ir ugdymosi samprata, amziaus
tarpsniy psichologiniais ypatumais, vaiko poreikiais individualiomis galiomis, gebéjimais;

17.2. vertinama individuali kiekvieno vaiko pazanga, jo dabartiniai pasiekimai
lyginami su ankstesniais;

17.3. remiamasi jvairiais vertinimo Saltiniais;

17.4. atsizvelgiama ] auginimo, ugdymo bei ugdymosi salygas Seimoje;

17.5. vertinant remiamasi gerai susiformavusiais gebéjimais ir siekiama ugdyti
prasciau susiformavusius geb&jimus.

18. Pedagogas pagal pasirinktg metodika:

18.1. planuoja, atlieka vaiko paZzangos bei pasiekimy vertinimg ugdymo procese;

18.2. apibendrina ir jvertina pasiekimus;



18.3. informuoja tévus, lopselio-darzelio ,,Nykstukas® vadovus apie vaiko ugdymosi
pasiekimus, daromg pazangg;

18.4. remdamasis vertinimo informacija, analizuoja, koreguoja ugdymo procesa,
pasirenka veiksmingiausius ugdymo metodus, biidus, priemones, uzduotis;

18.5. sistemingai vertindamas pazanga, bendradarbiauja su tévais, jsivertina darba.

19. Informacijos apie vaika kaupimas. Vaikg pazinti padeda gauta i$ tévy informacija,
specialus klausimynas, i$ kurio atsakymy, turéty paaiskéti, ar vaikas turi individualiy iprociy, kaip
jis augo ir vystési, kokia jo sveikata, charakteris, elgsena, kokios paramos jam reikia, kokie jo tévy
lukesciai.

20. Pagrindinis vaiko pasiekimy vertinimo metodas — stebéjimas. Nuolat stebint vaika
stengiamasi:

20.1. i8siaiSkinti, kg jis labiausiai mégsta veikti, kokius zaidimus zaidZia;

20.2. kas jam kelia baime, kas nepatinka;

20.3. kokia jo nuotaika dazniausiai buina;

20.4. kaip jis bendrauja su bendraamziais ir suaugusiais;

20.5. kokie jo pomeégiai, poreikiai, elgesio ypatumai;

20.6. kas budinga jo raidai ir pasaulio pazinimo budui.

21. Be klausimyno, vaika pazinti padeda jo darby analize, jo mintys, frazes, taip pat
glausti jo pomégiy apraSymai, specialisty pastabos ir komentarai, fotonuotraukos, atspindincios
vaiko nuotaikg ar jam budingg veikla, pomégi.

22. Isanalizavus sukaupta informacijg ir vadovaujantis amziaus tarpsnio psichinio
vystymosi ypatumais, raida pagal ,,Esamo iSsivystymo lygio, ugdymo pazangos ir pasiekimy
vertinimo lentel¢* nustatomas vaiko iSsivystymas.

23. Medziaga apie vaiky pasiekimus kaupiama ,,Vaiko dienorastyje*, vaiko pasiekimy
aplanke ir veiklos aprase.
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