KAS YRA PSICHOLOGAS?

Psichologas, padeda vaikams vystytis psichologiskai ir emociskai sveikai bei spresti galimus

VW —

Pagrindinés psichologo funkcijos:

Vaiko raidos stebéjimas: Psichologas vertina vaiky emocing, socialing ir kognityving raida.
Jis gali padéti nustatyti, ar vaiko raida atitinka amziaus normas, ir laiku pastebéti raidos

sutrikimus ar sunkumus.

Elgesio problemy sprendimas: Jei vaikas turi elgesio sunkumy, pvz., agresyvuma,
bendravimo sunkumy ar démesio tritkuma, psichologas gali padéti Siuos i$Siikius spresti taikant
jvairias intervencijas ir konsultacijas.

Vykdyti kriziy intervencija ir postvencija, kartu su Palangos Svietimo pagalbos tarnybos

specialistais.

Emocinés gerovés palaikymas: Psichologas padeda vaikams isreiksti ir suprasti savo emocijas

bei moko, kaip tinkamai tvarkytis su stresu ar nerimu.

Darbas su pedagogais: Psichologas konsultuoja auklétojus, kaip geriausiai padéti vaikams jy

ugdymo procese, kaip kurti palankig emocing aplinkg ir spresti ugdymo problemas.

Bendradarbiavimas su tévais: Psichologas taip pat dirba su vaiky tévais (globéjais,
ripintojais), padeda suprasti vaiko emocinius ir elgesio poreikius, taip pat sitilo patarimus, kaip

spresti problemas namuose.
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