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I. BENDROSIOS NUOSTATOS 

 

1. Oficialus pavadinimas – Palangos lopšelis-darželis „Nykštukas“, trumpasis pavadinimas 

– lopšelis-darželis „Nykštukas“ (toliau – Mokykla). Teisinė forma – biudžetinė įstaiga. Grupė ir tipas 

– ikimokyklinio ugdymo mokykla. Adresas: Kastyčio g. 36, LT-00137 Palanga, tel. +370 655 90 040, 

el. p. info@palangosnykstukas.lt, interneto svetainės adresas www.palangosnykstukas.lt. 

2. Savitumas. Lopšelis-darželis „Nykštukas“, siekia užtikrinti kokybišką ikimokyklinį 

ugdymą, atsižvelgiant į unikalius regiono ypatumus ir vietos bendruomenės poreikius. Palanga, kaip 

svarbus kurortinis miestas, turi specifinį socialinį ir ekonominį kontekstą, kuris formuoja vaikų 

ugdymo aplinką. Atsižvelgiant į šiuos ypatumus, darželio ugdymo programa integruoja gamtos, 

kultūros ir socialinio gyvenimo elementus, kurie atspindi vietos bendruomenės vertybes ir poreikius. 

Mokykla teikia prioritetą menui, estetikai, saugumui, psichinei, fizinei sveikatai ir yra sukaupusi 

didelę vaikų meninės saviraiškos, sveikatos ugdymo(si) patirtį. Joje sudarytos sąlygos vaiko 

pažintinių, kūrybinių, saugios ir sveikos gyvensenos ir socializacijos įgūdžių puoselėjimui, tautinės 

ir pilietinės savimonės ugdymui, aplinkoje atsispindi estetinė – meninė kultūra. Meno priemonėmis 

ugdome asmenybes, laviname emocinį intelektą, išryškiname ypatingus vaikų gebėjimus. Mokyklos 

erdvėse nuolat puikuojasi Palangos menininkų kūrybiniai darbai. Nuo 1996 m. kovo 27 d. veikia 

įkurtas vaikų ir mokytojų jungtinis teatras „Tukas“. Įstaiga yra ikimokyklinių ir pradinių mokyklų 

mokytojų festivalio „Dainuojantys mokytojai“ iniciatorė. Kasmet rengiamos saviraiškos programos, 

organizuojamos Palangos m. ikimokyklinio ugdymo įstaigų vaikų ir pedagogų kūrybinių darbų 

parodos Palangos bendruomenei. 

Mokyklos vertybių sistema: 

• atsakomybė už savo pasirinkimus, nuomonę ir veiksmus; 

• pagarba vaiko ir suaugusiojo orumui bei nuomonei; 

• atjauta ir rūpinimasis kitais; 

• asmenybės unikalumas. 

3. Tėvų (globėjų) ir vietos bendruomenės poreikiai: 

3.1. tėvai (globėjai) – svarbiausi vaikų ugdytojai. Jie yra atsakingi už vaiko gerovę, sveikatą 

ir kokybišką ugdymą, dalyvauja vaiko ugdymo ikimokyklinėse grupėse procese kaip partneriai; 

3.2. Mokyklos paskirtis – bendradarbiaujant su šeima ugdyti vaiką, atsižvelgiant į tėvų 

(globėjų) lūkesčius ir vaikų poreikius, sukuriamos lanksčios sąlygos sklandžiai vaikų ir šeimos 

adaptacijai, tariamasi dėl ugdymo(si) Mokykloje ir šeimoje dermės; 

3.3. bendravimas ir bendradarbiavimas su šeima grindžiamas abipusiu supratimu ir 

atsakomybe, geranoriškumu, pagarba, konfidencialumu, pagalba ir dėmesiu, lygiaverte dialogine 

partneryste; 

http://www.palangosnykstukas.lt/
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3.4. tėvai (globėjai) yra nuolatiniai pagalbininkai ugdymo(si) procese, ugdomosios aplinkos 

kūrime, palaiko tradicijų puoselėjimą, vaikų sveikatos stiprinimą, aktyviai dalyvauja renginiuose, 

projektuose; 

3.5. su tėvais (globėjais) tariamasi dėl vaiko ugdymo(si) tikslų, švietimo pagalbos teikimo, 

vaikų saviraiškos poreikių tenkinimo, atsižvelgiama į jų lūkesčius; 

3.6. Mokykla įtraukia tėvus (globėjus) į susitarimus dėl vaikų ugdymo(si) pasiekimų, 

proceso ir aplinkų; 

3.7. bendravimui naudojame elektroninį dienyną, elektroninį paštą, susitikimus, 

individualius pokalbius, atvirų durų dienas ir pan. 

4. Programos teorinė prieiga. 

 
1 pav. Programos teorinė prieiga 

 

Mokyklos Ikimokyklinio ugdymo Programa (toliau – Programa) sudaryta vadovaujantis 

laisvojo humanistinio ugdymo paradigma: ugdymo(si) procesas suvokiamas ir modeliuojamas kaip 

nedaloma visuma, akcentuojant kiekvieno vaiko unikalumą, jo vidinių galių augimą ir individualias 

šių galių skirtybes. Remiamasi į vaiką orientuota teorine prieiga (1pav.), konstruktyvizmo, socialine 

– kognityvine, daugialypio intelekto raidos teorijomis. 

Programa siekiama užtikrinti į vaiką orientuotą ugdymą, pripažįstant jį lygiaverčiu ugdymo 

proceso partneriu, bei laiduoti kokybišką ikimokyklinį vaiko ugdymąsi. Programa suprantama kaip 

visuma, kurioje yra numatyti vaikų ugdymo tikslai, uždaviniai bei rezultatai; ugdymo ir ugdymosi 

turinys, ugdymo proceso dalyvių sąveika, pedagoginės strategijos, ugdymosi aplinka (kontekstai) ir 

priemonės ugdymo(si) rezultatams pasiekti; vaiko pasiekimų ir pažangos vertinimas. 

5. Mokykloje ugdomi vaikai nuo vienerių iki šešerių metų. Ikimokyklinio ugdymo grupės 

komplektuojamos atsižvelgiant į vaikų amžiaus tarpsnius, o priešmokyklinio amžiaus grupės 

formuojamos 5–6 metų vaikams. Programoje pirmiausia orientuojamasi į konkretaus amžiaus 

tarpsnio vaikų poreikius bei gebėjimus. Programoje vaikų amžius siejamas su pasiekimų žingsniais: 

1 žingsnis – 1 metai, 2 žingsnis – 2 metai, 3 žingsnis – 3 metai, 4 žingsnis – 4 metai, 5 žingsnis – 5 

metai, 6 žingsnis – 6 metai. Vaiko pasiekimų žingsniai veda link ikimokyklinio ugdymo(si) rezultatų 

– šešerių metų vaiko esminių nuostatų ir gebėjimų, kurios pateiktos Programoje. 

6. Programa parengta, atsižvelgiant į kiekvieno vaiko reikmes, gerbiant kultūrinių tradicijų 

įvairovę. Mokykloje ugdymas grindžiamas orientuojantis į vaiko socialinę patirtį, pasiekimus, 

taikomi pažangūs ugdymo metodai. Grupės aplinka, priemonės ir veiklos planavimas skatina 

kiekvieno vaiko vystymąsi, sudaro galimybę individualizuoti ugdymą. Programa remiasi 

prioritetinėmis laukiamų ugdymo rezultatų kryptimis: vaiko individualių galių plėtojimu – pozityviai 

nusiteikęs; vaiko santykių su kitais plėtojimu – bendraujantis ir bendradarbiaujantis bei aktyvus 

visuomenės narys ir vaiko įgalinimas mokytis – pasirengęs mokytis visą gyvenimą. 

7. Programa parengta vadovaujantis Ikimokyklinio amžiaus vaikų pasiekimų aprašu, 

Ikimokyklinio ugdymo programų gairėmis bei pagrindiniais teisiniais dokumentais, 

reglamentuojančiais ikimokyklinio ugdymo(si) veiklą: Lietuvos Respublikos švietimo įstatymu, 

Vaiko teisių konvencija, Lietuvos Respublikos vaiko teisių apsaugos pagrindų įstatymu, Vaiko 

gerovės politikos koncepcija, Lietuvos Respublikos Konstitucija ir Mokyklos nuostatais. 

8. Ikimokyklinio ugdymo mokytojai, vadovaudamiesi ikimokyklinio vaikų ugdymo 

programoje numatytais tikslais ir uždaviniais, vaikų išsakytais norais, jų tėvų lūkesčiais dėl vaiko 

pasiekimų, numato kiekvieno vaiko bei vaikų grupės ugdymosi rezultatus. Atsižvelgdamas į tarimosi 

su vaikais, tėvais, specialistais bei vaiko turimų pasiekimų vertinimo rezultatus, ikimokyklinio 

ugdymo mokytojas konkretina uždavinius savo grupės vaikams ir konkrečiam vaikui. 
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9. Mokykloje dirba kvalifikuoti pedagogai: ikimokyklinio ir priešmokyklinio ugdymo 

pedagogai, meninio ugdymo mokytojas, logopedai, socialinis ir specialusis pedagogai, psichologas: 

9.1. pedagogai turi aukštąjį išsilavinimą; 

9.2. organizuodami vaikų ugdymosi procesą mokytojas numato, kokia aplinka ir kokie 

ugdymo būdai padeda pasiekti numatytų ugdymosi rezultatų. 

 

II. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI 

 

10. Programa parengta vadovaujantis svarbiausiais ikimokyklinio ugdymo principais, 

užtikrinančiais ugdymo(si) kryptingumą, integralumą, veiksmingas ugdomąsias sąveikas ir 

ugdymo(si) kokybę: 

10.1. Žaismės principas. Žaismingumas yra viso ikimokyklinio vaikų ugdymo(si) 

pagrindinis bruožas, neatsiejama tyrinėjimo, eksperimentavimo, fantazavimo, kūrybos dalis, o 

žaidimas – svarbiausia savarankiška vaiko veikla; 

10.2. Ugdymo(si) ir priežiūros vienovės principas. Ikimokyklinio ugdymo(si) procesui 

būdinga ugdymo(si) ir priežiūros vienovė. Kiekviena suplanuota ir nesuplanuota sąveika bei kasdienė 

rutina yra ugdanti, turtinanti vaiko patirtį; 

10.3. Vaiko raidos ir ugdymo(si) dermės principas. Ugdymo(si) procese atsižvelgiama į 

raidos nulemtą vaikų poreikių, patirties ir gebėjimų įvairovę ir skatinama visapusiška vaiko raida – 

socialinė, emocinė, fizinė, pažinimo, komunikavimo, meninės raiškos; 

10.4. Sociokultūrinio kryptingumo principas. Ugdymas(is) yra grindžiamas 

žmogiškosiomis, tautinėmis ir pilietinėmis vertybėmis, padedančiomis vaikams įsitraukti į supančią 

kultūrinę aplinką ir didinančiomis atvirumą kultūrinei bei kalbinei įvairovei; 

10.5. Integralumo principas. Siekiama visuminės vaikų raidos, užtikrinamas darnus visų 

pasiekimų sričių gebėjimų plėtojimas, ugdymo(si) sričių tarpusavio ryšiai, vidinės turinio sąsajos 

kiekvienoje ugdymo(si) srityje, vaikų veiklos integralumas; 

10.6. Įtraukties principas. Sudaromos sąlygos kiekvienam vaikui ugdytis, plėtoti savo 

galias, gauti reikiamą pagalbą, patirti sėkmę, atsižvelgiant į ugdymosi poreikių įvairovę; 

10.7. Kontekstualumo principas. Vaikų ugdymas(is) vyksta estetiškuose, į veiklą 

įtraukiančiose, vaikų iniciatyvoms atvirose artimiausios socialinės, kultūrinės, kalbinės ir gamtinės 

aplinkos kontekstuose, siekiama vaikų ugdymo(si) patirčių aktualumo, prasmingumo; 

10.8. Vaiko ir mokytojo kaip ugdymo(si) bendrakūrėjų principas. Vaikas ir mokytojas 

yra lygiaverčiai ikimokyklinio ugdymo(si) proceso kūrėjai. Bendrą aplinkų, sąveikų, prasmių kūrimą 

užtikrina įsiklausymas į vaikų nuomonę, vaikų poreikių, interesų, iniciatyvų palaikymas, vaikų 

įtraukimas į sprendimų priėmimą ir glaudus dialogiškas bendravimas; 

10.9. Lėtojo ugdymo(si), užtikrinančio gilų įsitraukimą, principas. Vaikai giliai išgyvena 

ir pajaučia kiekvieną čia ir dabar momentą, kai skiriama pakankamai laiko kasdienei rutinai, 

tyrinėjimo ar kūrybos procesui, nuostabai ir atradimo džiaugsmui; 

10.10. Reflektyvaus ugdymo(si) principas. Emocinis reagavimas, apmąstymas, aptarimas, 

grįžtamasis ryšys yra vaiko ūgties ir ugdymo(si) tobulinimo procesai. Su vaikais jiems prieinamais 

būdais reflektuojama nuolat, veiklos metu ir po jos. Mokytojai apmąsto autentiškas vaikų patirtis, 

veiklos kokybę ir savo pedagoginių sprendimų poveikį vaikų ugdymui(si); 

10.11. Šeimos ir mokyklos partnerystės principas. Mokykla ir šeima (globėjai) 

bendradarbiauja, užtikrindami ugdymo(si) tęstinumą ir dermę, kurdami susitelkusią, kartu 

besimokančią bendruomenę. Šeima (globėjai) dalyvauja rengiant Programą. Tėvai ir Mokyklos 

darbuotojai pasitiki vieni kitais ir veikia dėl vaikų interesų. 
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III. TIKSLAI IR UŽDAVINIAI, UGDYMO(SI) REZULTATAI 

 

2 pav.  Tikslai ir uždaviniai 

11. Ikimokyklinio ugdymo(si) rezultatai yra vaikų raidos ir ugdymosi procese nuosekliai 

įgyjami bei plėtojami jų pasiekimai: vertybinės nuostatos, žinios bei supratimas ir gebėjimai. 

Ugdymosi pasiekimai suskirstyti į 18 pasiekimų sričių, kurių visuma užtikrina optimalią visų vaiko 

potencinių galių ūgtį. 

12. Programoje vaikų ugdymo(si) rezultatus nusako šios pasiekimų sritys: 

12.1. kasdieniai gyvenimo įgūdžiai – asmeniniai valgymo ir mitybos įgūdžiai; kūno švaros 

ir aplinkos tvarkos palaikymo įgūdžiai; saugaus elgesio įgūdžiai; 

12.2. fizinis aktyvumas – stambiosios motorikos įgūdžiai ir fizinės vaiko ypatybės; 

smulkiosios motorikos įgūdžiai, rankų ir akių koordinacija; 

12.3. emocijų suvokimas ir raiška – savo jausmų raiška, suvokimas ir pavadinimas; kitų 

žmonių jausmų atpažinimas ir tinkamas reagavimas į juos; savo ir kitų žmonių jausmų apmąstymas; 

12.4. savireguliacija ir savikontrolė – gebėjimas nusiraminti, atsipalaiduoti; savo dėmesio, 

jausmų raiškos ir elgesio valdymas; gebėjimas laikytis susitarimų, taisyklių; 

12.5. savivoka ir savigarba – savo kūno pažinimas; asmeninio tapatumo jausmas ir teigiamas 

savęs vertinimas; bendrystės su šeima ir grupe jausmas; kalbinio, tautinio ir pilietinio tapatumo 

jausmas; 

12.6. santykiai su suaugusiaisiais ir bendraamžiais – gebėjimas užmegzti geranoriškus 

santykius su kitais vaikais ir suaugusiaisiais; gebėjimas atpažinti ir pripažinti savo ir kitų panašumus 
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bei skirtumus; gebėjimas bendrauti, mokymasis bendradarbiauti, gebėjimas prisidėti prie grupės 

gerovės kūrimo; 

12.7. aplinkos pažinimas – socialinės ir kultūrinės aplinkos pažinimas; gamtinės aplinkos 

pažinimas; pagarba gyvybei ir aplinkai; 

12.8. matematinis mąstymas – skaičiaus pajauta, samprotavimai apie kiekį ir duomenis; 

mato pajauta ir išmatuojamų dydžių palyginimas; geometrinių modelių pažinimas; 

12.9. skaitmeninis sumanumas – gebėjimas tikslingai naudoti skaitmenines priemones; 

elementaraus skaitmeninio turinio kūrimas; saugus naudojimasis išmaniaisiais įrenginiais; veiksmų 

sekų naudojimas problemoms spręsti; 

12.10. kalbų supratimas – gebėjimas klausytis ir suprasti kitų kalbėjimą bei reaguoti į 

nežodinę raišką; gebėjimas suprasti įvairiomis formomis (simboline, garsine, grafine, vaizdine, 

žodine) perteikiamas prasmes; domėjimasis tekstu, raidėmis ir simboliais; gebėjimas suprasti amžių 

atitinkančius meninius ir informacinius tekstus; 

12.11. kalbinė raiška – gebėjimas išreikšti patirtį, jausmus ir mintis, įsitraukti ir plėtoti 

pokalbį; gebėjimas pasakoti, atpasakoti, apibūdinti, kurti, aiškinti taikant nežodines ir žodines raiškos 

priemones; gebėjimas komunikuoti paprastomis rašytinės raiškos formomis; 

12.12. estetinis suvokimas – nusiteikimas estetiniams potyriams ir džiaugsmui; aplinkos, 

žmonių santykių, meno, savo ir kitų kūrybos grožio pajauta; jautrumas meno raiškos ir kitokios 

kūrybos įvairovei; jutiminių ir emocinių grožio išgyvenimų prisiminimas, apmąstymas ir dalinimasis 

su kitais; 

12.13. meninė raiška – tyrinėjimas ir eksperimentavimas pasitelkiant įvairias menines 

priemones ir formas; raiška skirtingomis meninėmis priemonėmis ir būdais; menų kalbų vertingumo 

supratimas, jų aptarimas ir pasirinkimas; 

12.14. kūrybiškumas – kūrybinių idėjų tyrinėjimas, fantazavimas, spontaniškas išbandymas, 

atkartojimas; kūrybinių idėjų plėtojimas ir įgyvendinimas (improvizavimas, komponavimas ir 

interpretavimas); savo ir kitų kūrybos reflektavimas, kūrybinių sprendimų pasirinkimas ir 

pritaikymas; 

12.15. tyrinėjimas – domėjimasis, eksperimentavimas, gebėjimas kelti klausimus, numatyti; 

gebėjimas taikyti įvairius tyrinėjimo būdus ir priemones; gebėjimas atliepti, apmąstyti, aptarti 

tyrinėjimo procesą ir atradimus; 

12.16. problemų sprendimas – gebėjimas atpažinti problemą; gebėjimas ieškoti problemos 

sprendimo būdų ir juos įgyvendinti; gebėjimas atsižvelgti į savo sprendimo pasekmes; 

12.17. gebėjimas žaisti – gebėjimas žaidime laikytis prisiimto vaidmens; gebėjimas 

koordinuoti žaidimo veiksmus su kitais žaidėjais; gebėjimas organizuoti žaidimo erdvę; gebėjimas 

kurti žaidimo siužetą; 

12.18. mokėjimas mokytis – gebėjimas įsitraukti į dominančią veiklą; pastangos kryptingai 

veikti įgyvendinant ketinimą ar tikslą; gebėjimas stebėti savo ir bendro veikimo pažangą bei koreguoti 

procesą; gebėjimas reflektuoti savo veiklos procesą ir rezultatą. pristatomos pagal Mokyklos 

ugdymo(si) organizavimo modelį sugrupuotos vaikų pasiekimų sritys. 
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3. pav. Konceptualaus ugdymo modelio vizualizacija  

 

IV. UGDYMO(SI) TURINYS, PROCESAS IR APLINKOS 

 

13. Konceptualus ugdymo modelis (3 pav.) yra orientuotas į vaiko ugdymą, siekiant, kad jis 

taptų pasitikinčiu, besirūpinančiu savimi ir kitais, jautriu socialinei ir kultūrinei įvairovei, 

komunikabiliu, lanksčiai mąstančiu, kūrybingu ir sėkmingai besimokančiu. 

14. Programa apima vaiko raidą skatinančio visuminio ikimokyklinio ugdymo(si) sritis: 

„Mūsų sveikata ir gerovė“, „Aš ir bendruomenė“, „Aš kalbų pasaulyje“, „Tyrinėju ir pažįstu aplinką“, 

„Kuriu ir išreiškiu“: 

14.1. ugdymo(si) sričių turinys skirtas užtikrinti visuminį vaikų ugdymą(si), plėtojant vaikų 

pasiekimus aštuoniolikoje pasiekimų sričių; 

14.2. ugdymo turinį sudaro tai, ką, kaip ir kokioje aplinkoje vaikas ugdosi, kaip vertinami jo 

pasiekimai ir pažanga. 

15. Kuriama vientisa, į vaikų pasiekimus orientuota ugdymo(si) turinio ir aplinkų sistema: 

15.1. Programoje derinamos ugdymo(si) kontekstų kūrimo, spontaniško vaikų ugdymosi 

skatinimo, vaikų ir mokytojų kūrybinėmis sąveikomis grindžiamo bei organizuoto ugdymo būdais ir 

metodais, t. y. pedagoginės strategijos. Prioritetas teikiamas žaidimo pedagogikai; 
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15.2. į Programą įtraukiamos inovatyvios, prasmingą vaikų ugdymą(si) skatinančios formos: 

vaikų projektai, skaitymo valandėlės, pažintinės išvykos, patirtinis ugdymas(is) tyrinėjimų 

laboratorijose ir pan.; 

15.3. sudaromos galimybės vaikams pasirinkti veiklą, medžiagas, priemones, veikimo 

vietas, laiką, veikti vienam ar bendradarbiaujant, skirtingais būdais pristatyti veiklos rezultatus; 

15.4. kuriamos įvairiapusės veiklos galimybės: vaiko iniciatyvos pirmumas, kuomet 

mokytojas seka vaiko domėjimąsi ir pasinaudoja spontaniškomis čia ir dabar susikūrusiomis 

situacijomis, praturtindamas jo patyrimą; dialoginis veikimas, mąstymas ir kūryba kartu, sekant vaiko 

iniciatyvą; atvirosios veiklos idėjos pirmumas, kuomet mokytojas trumpai apibūdina veiklą ir 

iniciatyvą perleidžia vaikams; 

15.5. ugdymo(si) kontekstuose mokytojai pagal situaciją lanksčiai keičia savo vaidmenis, 

tapdami vaiko padėjėjais, tyrinėtojais, kūrėjais, besimokančiaisiais. 

16. Ugdymo(si) kontekstai, aktualūs Mokyklos ugdymo aplinkai: 

16.1. universalaus dizaino mokymuisi kontekstas. Konteksto paskirtis – sukurti lanksčią, 

visiems vaikams prieinama ugdymo(si) aplinką, kurioje, nepriklausomai nuo amžiaus, socialinių, 

kultūrinių, lingvistinių, sveikatos skirtumų, visiems vaikams sudaromos sąlygos žaisti, patirti ir 

ugdytis; 

16.2. žaismės kontekstas. Konteksto paskirtis – palaikyti kasdienių veiklų žaismingumą, 

kuriant džiaugsmo bei nuostabos tyrinėjant, išbandant, eksperimentuojant, dalinantis potyrius; 

16.3. judraus patirtinio ugdymosi kontekstas. Konteksto paskirtis – skatinti vaikų judėjimo 

džiaugsmą ir kasdienį judrumą, didinti judraus mokymosi galimybes; 

16.4. kultūrinių dialogų kontekstas. Konteksto paskirtis – padėti kiekvienam kurti savo 

individualų tapatumą, tuo pačiu metu dalyvaujant tiek vaikų subkultūros, tiek artimiausios ir 

tolimesnių aplinkų kultūrų kūrime; 

16.5. kalbų įvairovės kontekstas. Konteksto paskirtis – kurti ir palaikyti aplinkos sąlygas, 

palankias rastis ir plėtotis skirtingiems vaikų komunikavimo būdams, įvairiai žodinei ir nežodinei 

raiškai, kalbų pažinimui, teigiamoms nuostatoms, susijusioms su kalbų ir jos formų įvairove; 

16.6. tyrinėjimo ir gilaus mokymosi kontekstas. Konteksto paskirtis – atliepti prigimtinį 

vaikų smalsumą, įtraukti juos į aplinkos tyrinėjimą, skatinantį giliau suprasti aplinkos objektus, 

reiškinius ir jų ryšius, atrasti įvairius pažinimo ir mokymosi būdus; 

16.7. realių ir virtualių aplinkų kontekstas. Konteksto paskirtis – praturtinti ir praplėsti 

realybės kontekstus alternatyviomis skaitmeninėmis galimybėmis patirti ir pažinti, plėtoti vaikų 

skaitmeninį sumanumą, informatinį mąstymą; 

16.8. kūrybinių dialogų kontekstas. Konteksto paskirtis - modeliuojant kūrybinių dialogų 

kontekstą sukurti vaizduotę, smalsumą, nuostabą keliančią aplinką, akcentuojan patį kūrybos procesą. 

17. Ugdymo turinį sudaro: ugdymo(si) sritis, tikslai, uždaviniai, pagrindinės vaiko galios, 

turinio aspektais, vertybinės nuostatos ir esminiai gebėjimai, vaiko žingsniai, t. y. vaiko amžius, 

ugdymo(si) pasiekimai, ugdymo(si) gairės iš vaiko perspektyvos: 

17.1. ugdymo sritis „Kuriu ir išreiškiu“. Ugdymo(si) sritis apima šiuos turinio aspektus: 

žaidimo raiška, muzikos raiška, šokio raiška, dailės raiška, teatro raiška: 

Tikslas – plėtoti meninę raišką, estetinį suvokimą, gebėjimą žaisti, kūrybiškumą, tyrinėjimą, emocijų 

suvokimą ir raišką. Per veiklas skatinti aplinkos pažinimą, kalbų supratimą, kalbinę raišką, problemų 

sprendimą, santykius su suaugusiaisiais ir bendraamžiais, mokėjimą mokytis. 

Uždaviniai: 

1. Skatinti įsitraukimą į spontanišką tyrinėjimą, eksperimentuoti, išbandyti kūrybines medžiagas, 

priemones ir įvairias veiklos formas, veikiant spontaniškai ar įsitraukiant į organizuotas veiklas. 

2. Formuoti gebėjimus išreikšti, kurti – žaisti, imituoti, improvizuoti. 

3. Lavinti gebėjimus žaismingai reikšti savo emocines patirtis ir įspūdžius kuriant ir įvaldant įvairias 

žaidimo formas ir būdus. 

KŪRYBINGAS 

Meninė raiška 
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Vertybinė nuostata. Domisi menų kalbomis, jaučia meninės raiškos džiaugsmą. 

Esminis gebėjimas. Pagal savo išgales tyrinėja menų kalbas, spontaniškai ir tikslingai išreiškia 

emocijas, įspūdžius, mintis, idėjas, atpažįsta savo meninius pomėgius, vartoja paprasčiausias jam 

žinomas ir suprantamas menines sąvokas savo patirčiai išreikšti. 

Žingsniai Pasiekimai Ugdymo(si) gairės (iš vaiko 

perspektyvos) 

1–3 

žingsniai 

Intuityviai domisi garsais, tyrinėja aplinką 

ir garsų šaltinius, reaguoja į garso aukščio 

skirtumus ir muziką. Gestais, čiauškėjimu, 

ritminiais judesiais reaguoja į muziką.  

Žaidimų metu kalba apie savo emocijas, 

norus įvairiomis balso intonacijomis ir 

veido mimika. Muzikoje imituoja ritmus ir 

melodijas, mėgdžioja dainų fragmentus, 

reaguoja judesiu ir ploja pagal muziką. 

Šokio metu tyrinėja judesių kryptis, atlieka 

įvairius judesius, improvizuoja pagal 

muzikos ritmą. Spontaniškai piešia, 

tyrinėja dailės priemones, džiaugiasi 

kūryba ir patyrimais. 

• Girdėdamas garsus, muziką reaguoja 

balsu, gestais, judesiu. 

• Bando atkartoti suaugusiojo judesius. 

• Bando dainuoti trumpas, nesudėtingas, 

pasikartojančio teksto daineles, niūniuoti. 

• Sekant pasakas, žaidžiant imituoja 

veikėjų veiksmus. 

• Atlieka veiksmus su dailės 

priemonėmis. 

• žaidžia muzikinius žaidimus, eina 

ratelius, jų tekstą imituoja rankų, kūno 

judesiais. 

4–6 

žingsniai 

Klausydamasis gamtos garsų ir muzikos 

kūrinių, judesiais atliepia nuotaiką, tempą 

ir apibūdina juos. Šokio metu  žaidžia 

vaizduojamuosius šokius, kurdamas 

judesių sekas. Vizualinėje raiškoje 

išreiškia savo patirtį įvairiomis linijomis, 

formomis ir spalvomis. Eksperimentuoja 

su dailės priemonėmis. Muzikos srityse 

improvizuoja balsu, instrumentais ir 

judesiais. Dainuoja sudėtingesnio ritmo 

dainas, atlieka muzikinius kūrinius su 

instrumentais. Vaidindamas kuria istorijas, 

naudodamas daiktus, drabužius, scenos 

rekvizitus, išreiškia veikėjų emocijas. 

Kuria muzikinius žaidimus, perteikdamas 

mintis ir emocijas judesiais ir žodžiais. 

Vizualinėje raiškoje detaliai pasakoja 

istorijas su dailės priemonėmis, naudoja 

grafinį dizainą ir skaitmenines 

technologijas sudėtingesniems kūriniams. 

• Dainuoja lietuvių liaudies dainas,  eina 

ratelius, žaidžia muzikinius žaidimus, 

atlikdami imitacinius judesius pagal 

žaidimo turinį. 

• Kuria melodijas ir ritmus žodžiams, 

žaidžia vaizduojamuosius šokamuosius 

žaidimus. 

• Klausosi įvairių stilių, epochų ir kultūrų 

muzikos. 

• Dalyvaujant kūrybiniuose šokio 

žaidimuose, projektuose. 

• Piešia su įvairiomis priemonėmis ir 

piešimo įrankiais, plėtoja savo grafinę ir 

spalvinę raišką, išbando įvairias grafikos 

technikas (monotipija, lino raižinys, 

grotažas, koliažas), eksperimentuojant su 

mišriomis technikomis. 

• Modeliuoja ir komponuoja dvimates ir 

trimates figūras veikdami su skirtingomis 

medžiagomis: lipdydami skirtingų formų 

objektus, konstruodami erdvinius 

objektus iš skirtingų medžiagų. 

• Atliekant simbolinius vaidmenis, vaikai 

naudoja išraiškingus kūno judesius, veido 

mimiką, balso intonacijas. 

• Drauge su suaugusiaisiais dalyvauja 

improvizacinio pobūdžio teatralizuotuose 

renginiuose (tradicinėse šventėse, pasakų 

vaidinimuose su lėlėmis ir pan.). 

Estetinis suvokimas 

Vertybinė nuostata. Domisi, gėrisi, grožisi gamtine ir kultūrine aplinka. 
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Esminis gebėjimas. Atpažįsta įvairius gamtinės ir kultūrinės aplinkos reiškinius, reaguoja į juos, 

jaučia, suvokia ir, remdamasis savo supratimu, aptaria estetinius jų ypatumus, dalinasi asmeninėmis 

estetinėmis patirtimis, džiaugiasi savo ir kitų kūryba. 

Žingsniai Pasiekimai Ugdymo(si) gairės (iš vaiko 

perspektyvos) 

1–3 

žingsniai 

Ramiai jaučiasi pažįstamoje, kurioje 

reaguoja į emocingą kalbėjimą, mimikas, 

judesius, spalvas ir formas bei muzikos 

garsus. Parodo džiaugsmą, kai girdi 

pažįstamą melodiją, mato pažįstamą 

žmogų ar daiktą. Mėgsta išbandyti naujas 

raiškos formas ir intuityviai mėgdžioja jam 

patikusius objektus bei reiškinius. 

Atpažįsta ir reaguoja į anksčiau girdėtus 

muzikos kūrinius, matytus judesius, 

vaidinimus, piešinius ir gamtos objektus. 

Emocingai reaguoja į garsų, piešinių, šokio 

judesių ir gamtos reiškinių sąskambius, 

taip pat į estetinius kontrastus – grožį ir 

bjaurumą, šviesą ir tamsą. 

• Klausydamas muzikos ir kalbėjimo, 

trumpam sutelkia dėmesį, guguoja ir 

juokiasi nuo malonių garsų, verkia nuo 

šiurkščių. 

• Judina rankas, kojas, linguoja 

girdėdamas kalbą, dainavimą, muziką. 

• Mėgdžioja veiksmus, garsus, džiaugiasi 

savo išraiškingu intonavimu ir veikimu. 

• Klausydamas nuotaikingos muzikos 

šypsosi, mojuoja kojomis, kartais 

susiraukia, jei nepatinka. 

• Paklaustas pasako, ar patiko muzika, 

daina, šokis, vaidinimas, dailės darbelis. 

4–6 

žingsniai 

Džiaugiasi menine veikla, noriai dainuoja, 

šoka, vaidina, piešia, grožisi gamtos ir 

aplinkos grožiu. Skirtingai reaguoja į meno 

kūrinius, natūraliai priima jų įvairovę, 

pastebi spalvų, garsų, judesių ypatumus, 

nuotaiką. Išsako savo nuomonę apie 

muziką, šokį, vaidinimą, dailę, gamtos 

reiškinius. Atpažįsta meno kūrinių 

išskirtinumą, demonstruoja savitą estetinį 

skonį. Nebijo eksperimentuoti, siūlo 

kūrybines idėjas, susieja meninius potyrius 

su asmenine raiška. Pasakoja apie patirtą 

meną, argumentuotai vertina savo ir kitų 

kūrybą. 

• Džiaugsmingai dalyvauja muzikinėje 

veikloje – dainuoja, šoka, žaidžia. 

• Apibūdina muzikos kūrinius savais 

žodžiais. 

• Skirtingai reaguoja į linksmo siužeto 

paveikslėlius ir skulptūras – komentuoja,  

nusako jų spalvas, medžiagas, išraišką. 

• Pastebi ir emocingai reaguoja į meno 

kūrinius, gamtos grožį, buities daiktus, 

šventišką aplinką. 

• Atpažįsta ir mėgdžioja pasakų, 

vaidinimų veikėjų intonacijas. 

• Išreiškia savo vertinimą, lygindamas 

patikusią ir nepatikusią muziką, šokį, 

dailės darbus, vaidinimus. 

• Pasakoja šokio siužetą, apibūdina 

veikėjus, judesius, kostiumus. 

Kūrybiškumas 

Vertybinė nuostata. Nusiteikęs drąsiai kurti ir autentiškai išreikšti save, noriai tyrinėti naujas idėjas. 

Esminis gebėjimas. Pasitelkia patirtį ir vaizduotę, tyrinėja savo ir kitų idėjas, randa būdų ir priemonių 

parodyti originalumą ir išradingumą įgyvendindamas kūrybinius sumanymus, aptaria tai su kitais. 

Žingsniai Pasiekimai Ugdymo(si) gairės (iš vaiko 

perspektyvos) 

1–3 

žingsniai 

Smalsiai ir gyvai reaguoja į pažįstamus bei 

naujus vizualius ir garsinius stimulus. 

Kuria, komponuoja naujus garsų, judesių, 

veiksmų derinius, atranda naujus būdus 

veikti. Ilgiau įsitraukia į mėgstamą 

kūrybinę veiklą, pakartotinai grįžta prie 

dominančių raiškos būdų. Žaisdamas 

perkuria patikusius elementus, atlieka 

• Veido išraiška, kūno kalba ir balsu 

reaguoja į aplinką. 

• Domisi savo kūnu, atranda naujus 

pojūčius ir judesius. 

• Eksperimentuoja su dailės priemonėmis, 

tyrinėja spalvas, formas, tekstūras. 

• Aktyviai tyrinėja aplinką, veikdamas 

bandymų ir klaidų principu. 
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įsivaizduojamus veiksmus, domisi kitų 

kūryba ir noriai veikia kartu. 

4–6 

žingsniai 

Tyrinėja aplinką, eksperimentuoja su 

medžiagomis, priemonėmis ir daiktais, 

atrasdamas naujus jų panaudojimo būdus. 

Prisiima vaidmenis ir kuria siužetus. 

Domisi kitų kūryba, generuoja idėjas, 

fantazuoja, atkartoja pastebėtus elementus. 

Planuoja veiksmus, sprendžia iššūkius ir 

siekia užbaigti darbą. Dalinasi savo 

kūryba, aiškina jos svarbą ir paskirtį. 

• Žaisdamas persikūnija į įvairius 

veikėjus, sugalvoja nebūtų personažų. 

• Atlieka įvairius eksperimentus su jau 

žinoma medžiaga: maišo spalvas, kurių 

dar nėra maišęs, ir žiūri, kas išeis. 

• Improvizuoja, kuria naujas, netikėtas, 

originalias fantastines istorijas. 

• Kūrybiškai naudoja įprastus objektus 

savo veiklai (pvz., bananas tampa 

telefonu, o pagaliukas sunkvežimiu). 

• Žinioms įgyti naudojasi knygomis, 

internetu. 

• Smalsus, kelia klausimus, svarsto: „Kas 

bus toliau?“ „Kas iš to išeis?“. 

Gebėjimas žaisti 

Vertybinė nuostata. Nusiteikęs kartu su kitais vaikais plėtoti žaidimus, kurdamas vaikų žaidimo 

kultūrą. 

Esminis gebėjimas. Individualiai ir drauge su kitais žaidžia ir pats kuria įvairius žaidimus: 

režisūrinius, vaidmenų ir žaidimus su taisyklėmis, moka laikytis skirtingų žaidimų taisyklių. 

Žingsniai Pasiekimai Ugdymo(si) gairės (iš vaiko 

perspektyvos) 

1–3 

žingsniai 

Atsiliepia į artimų suaugusiųjų 

prisilietimus ir žaidinimus, kartoja 

labiausiai pasisekusius ir pritarimo 

sulaukusius judesius ir garsus, ima jais 

žaisti, manipuliuoti. Pamėgdžioja 

suaugusįjį, siekia jo dėmesio ir palaikymo, 

džiaugiasi bendrais žaidimais, juos nuolat 

kartoja. Tyrinėja supančią aplinką, 

eksperimentuoja su įvairiais žaislais ir 

daiktais. Tikslingai renkasi žaislus, 

pasirenka arba pats susikuria erdvę 

žaidimui. Žaidžia su suaugusiuoju ar kitu 

vaiku, pradeda derinti savo veiksmus su 

kito žaidėjo veiksmais. 

• Vaikai „atranda“ savo ir kitų kūno dalis 

jas liesdami ir pajausdami prisilietimą. 

• Vaikas su suaugusiaisiais žaismingai 

kuria bendravimo „kalbą“ ir išgyvena 

bendrumo jausmą. 

• Žaisdamas su tikslingai atrinktais 

žaislais (lėlėmis, mašinytėmis, 

gyvūnėliais, indeliais ir kt.), pasirenka 

arba ir pats susikuria erdves savo 

žaidimams. 
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4–6 

žingsniai 

Žaisdamas su kitais stengiasi derinti 

žaidybinius veiksmus, vartoja kalbą 

vaidmeniui atlikti, žaidimo eigai aptarti. 

Geba laikytis žaidime prisiimto vaidmens, 

siekia tiksliai atlikti pasirinkto vaidmens 

funkcijas. Sėkmingai sąveikauja su kitais, 

buriasi į didesnes 3–5 vaikų grupeles. 

Susitaria dėl bendros žaidimo temos, 

idėjos, eigos, vaidmenų pasidalinimo ir 

erdvės. 

Tvarko žaidimo erdves prieš žaidimą ir jį 

baigus. 

• Kuria jiems pažįstamas kasdienes 

socialines situacijas. 

• Žaidžia didesnėse grupelėse, išmoksta 

tikslingai kurti žaidimo erdves ir 

konstruoti sudėtingesnius žaidimo 

siužetus. 

• Žaidžia žaidimus su taisyklėmis 

(padedami suaugusiųjų). Pradeda nuo 

paprastų dėlionių, mozaikų, judrių 

gaudynių, slėpynių ir įvairių stalo 

žaidimų, palaipsniui pereina prie 

sudėtingesnių žaidimų formų. 

• Žaidžia didaktinius ugdomojo pobūdžio 

žaidimus, o vėliau skatinama kurti 

žaidimus patiems. 

 

17.2. ugdymo(si) sritis „Mūsų sveikata ir gerovė“. Ugdymo(si) sritis apima šiuos turinio 

aspektus: fizinis aktyvumas, sveika mityba, mano dienos ritmas, kūno švara ir aplinkos tvarka, 

saugaus elgesio įpročiai: 

Tikslas – plėtoti kasdienius gyvenimo įgūdžius, fizinį aktyvumą, savireguliaciją ir savikontrolę, 

savivoką ir savigarbą. 

Uždaviniai: 

1. Suteikti galimybes pačiam vaikui pasirinkti priimtiniausią būdą žaisti ir veikti, rinktis sveikatai 

palankų maistą, išbandyti įvairius skonius, skirtingus nesutarimų sprendimo būdus, patirti dienos 

ritmą. 

2. Sukurti palankią aplinką ir veiklą kiekvienam vaikui patirti judėjimo džiaugsmą, sukuriant 

prielaidas mėgautis veiklų įvairove, kūno pojūčiais. 

3. Gilinti vaikų supratimą apie judėjimo, sveikos mitybos, dienos ritmo, rūpinimosi savimi ir aplinka, 

saugaus elgesio svarba žmogaus sveikatai ir gerovę, tai patiriant praktiškai. 

4. Ugdymo procese iš(si)ugdytus įgūdžius ir įpročius įprasminti renkantis sveiką gyvenimo būdą. 

BESIRŪPINANTIS SAVIMI IR KITAIS. PASITIKINTIS SAVIMI. 

Kasdieniai gyvenimo įgūdžiai 

Vertybinė nuostata. Domisi, kas padeda augti sveikam ir saugiam. 

Esminis gebėjimas. Esant galimybei renkasi sveikatai palankų maistą, savarankiškai pavalgo, 

pasirūpina savo kūno švara, prisideda prie aplinkos tvarkos palaikymo, rodo pradinius saugaus elgesio 

mokykloje įgūdžius, pasako, kaip saugiai elgtis gatvėje, buityje, gamtoje ir su nepažįstamais 

žmonėmis. 

Žingsniai Pasiekimai Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

1–3 

žingsniai 

Savo poreikius valgyti, žaisti, miegoti ir 

kt. parodo veido mimika, garsais, 

gestais. Maistą ima pirštais ir šaukštu, 

geria savarankiškai. Kūno ženklais 

parodo, kad nori į tualetą. Suaugusiojo 

padedamas plaunasi rankas, šluostosi 

nosį, bando rengtis. Pradeda naudotis 

stalo įrankiais. Padeda sutvarkyti 

daiktus, pradeda laikytis susitarimų ir 

elgtis saugiai lauko aikštelėse. 

• Mokosi laikyti šaukštelį, puodelį, semti 

maistą, siekia savarankiškai valgyti ir gerti. 

Per žaidimus su mokytojo pagalba naudojasi 

tualetu, prausiasi, šluostosi rankas ir veidą, 

apsirengia ir nusirengia. 

• Taikydamas režisūrinio žaidimo elementus 

žaidžia maisto gaminimo žaidimus grupėje ar 

lauko virtuvėlėje. 

• Per didaktinius žaidimus susipažįsta su 

higienos reikmenimis. Vaidmeninių žaidimų 

metu ugdosi kūno priežiūros įgūdžius: 
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prausiasi, šluostosi, susišukuoja, tvarkosi 

drabužius ir žaislus. 

4–6 

žingsniai 

Įvardija sveikus ir saikingai vartotinus 

maisto produktus, Paaiškina kodėl 

svarbu plauti vaisius ir daržoves. 

Pjausto, gamina užkandžius ir salotas, 

serviruoja stalą ir stengiasi laikytis stalo 

etiketo. Savarankiškai naudojasi 

tualetu, plauna rankas, prausiasi veidą, 

prisidengia čiaudėdamas ar kosėdamas. 

Apsirengia, nusiauna batus ir tvarko 

žaislus. Pažįsta šviesoforo spalvas ir jų 

reikšmes. Prižiūrint suaugusiajam, 

saugiai naudoja aštrius daiktus. Žino, į 

ką kreiptis pagalbos nelaimės atveju. 

Supranta sveiko maisto svarbą, jo kilmę 

ir patekimą ant stalo, savarankiškai 

serviruoja, valgo tvarkingai ir naudojasi 

stalo įrankiais, susitvarko pavalgęs. 

Laikosi saugaus eismo taisyklių, žino 

saugaus elgesio gatvėje ir gamtoje 

taisykles, supranta, kodėl pavojinga eiti 

su nepažįstamais. Atpažįsta tinkamus ir 

netinkamus prisilietimus ir pasako 

suaugusiajam. Rūpinasi savo 

asmeniniais ir grupės daiktais, tvarko, 

saugo. Paaiškina, kaip elgtis su aštriais 

daiktais, kaip rūpintis savo kūnu ir kas 

gali padėti nelaimės atveju. Žino 

pagalbos telefono numerį. 

• Per įvairius kūrybinius užsiėmimus sužino 

apie sveiką mitybą, maisto piramidę, sveikatai 

naudingus maisto produktus ir jų vartojimą. 

Improvizuodami vaidmenų žaidimus, mokosi 

stalo etiketo. 

• Per kūrybinius tyrinėjimus vaikai sužino 

apie bakterijas ir virusus, jų sukeliamas ligas. 

Vaidmenų žaidimų metu sužino, kodėl svarbu 

dėvėti atšvaitus, šalmus ir saugos diržus. 

• Diskutuodami apie pavojus namuose 

(virtuvėje, vonioje) ir gamtoje, vaikai sužino, 

kaip elgtis saugiai ir į ką kreiptis pagalbos 

nelaimės atveju. Klausydamiesi pasakojimų ir 

žiūrėdami edukacinius filmukus, sužino apie 

pavojingus daiktus, kurie kelia riziką vaikų 

sveikatai, mokosi pasakyti „ne“ netinkamam 

prisilietimui. 

• Per išvykas ir eismo tematikos žaidimus, 

vaikai mokosi saugaus elgesio gatvėje, žino, 

kur kreiptis pagalbos ir laikosi eismo 

taisyklių. Sužino apie daiktus, kurie yra 

pavojingi sveikatai, ir diskutuoja apie maisto 

tausojimą bei sveikatai palankius maisto 

produktus. 

Fizinis aktyvumas 

Vertybinė nuostata. Noriai juda, mėgsta judrią veiklą ir žaidimus. 

Esminis gebėjimas. Tiksliai ir koordinuotai šliaužia, ropoja, eina, bėga, lipa, išlaiko pusiausvyrą 

judėdamas, meta, gaudo ir spiria kamuolį, spontaniškai ir tikslingai atlieka kasdienius veiksmus, 

kuriems būtina akių ir rankos koordinacija bei išlavėjusi smulkioji motorika, derina judesius poroje, 

grupėje šokdamas ar žaisdamas. 

Žingsniai Pasiekimai Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

1–3 

žingsniai 

Sėdi, šliaužia, ropoja pirmyn ir atgal, 

atsistoja laikydamasis ar savarankiškai. 

Tikslingai siekia daiktą, jį pačiumpa ir 

laiko saujoje, suima smulkų daiktą 

dviem pirštais, perima daiktą iš vienos 

rankos į kitą. Pralenda pro kliūtis, stovi, 

atsitupia, pasilenkia, eina pirmyn, atgal, 

į šoną, bėga tiesiomis kojomis, lipa 

laiptais aukštyn. Ridena ir gaudo 

kamuolį, stovi ir spiria kamuolį. Derina 

akies ir rankos, abiejų rankų, rankų ir 

kojų judesius: veria dideles sagas, 

užsega lipdukais batus, ridena kamuolį 

abiem rankomis arba pakaitomis. 

Atlieka riešo judesius, apverčia 

• Žaidžia žaidimus, kuriuose reikia pereiti 

kliūtis ir eiti plačia linija, laipioja 

kopėtėlėmis, siekdamas tikslo- pasiekti ar 

nukabinti daiktą, ropoja ir bando pasiekti 

žaislus, padėtus jo regėjimo lauke. 

• Tyrinėja naujus žaislus, dėlioja daiktus iš 

vienos rankos į kitą, žaidžia su žaislais, kurie 

reikalauja aktyvumo. 

• Atlieka smulkiosios motorikos užduotis: 

stato bokštelius, užsuka ir atsuka dangtelius ir 

pan. Veria įvairius vėrinius iš makaronų, 

sagų, karoliukų ir kitų daiktų, atlikdami 

sukamus plaštakos judesius, lavina 

koordinaciją ir rankų-akių gebėjimus. 



 

13 

plaštaką, paima daiktą pirštais, uždeda, 

įdeda ir išima daiktą, atsuka detales, 

ploja rankomis. 

• Žaidžia su kamuoliais – ridena, gaudo, mėto 

ir spardo juos. 

4–6 

žingsniai 

Eina pakaitiniu ir pristatomuoju 

žingsniu, aukštai keldamas kelius, 

bėgioja vingiais ir ant pirštų galų, 

šokinėja pirmyn, nuo kojos ant kojos. 

Lipa kopėtėlėmis, meta ir spiria 

kamuolį įvairiose padėtyse, pagauna 

sulenkdamas rankas per alkūnes. 

Stengiasi sėdėti, vaikščioti ir stovėti 

taisyklingai, atpažįsta ženklus, rodantis 

poreikį poilsiui ar judėjimui. Tiksliai 

atlieka judesius su smulkiais daiktais, 

laiko pieštuką ir žirkles taisyklingai. 

Bėga ilgesnius atstumus, šoka į tolį ir 

aukštį. Piešia, kerpa ir kuria įvairias 

konstrukcijas. 

• Žaidžia žaidimus, skatinančius vaikščioti ant 

pirštų ir kulnų, eina tiesia linija, važinėja 

triratukais, paspirtukais. 

• Žaidžia pirštukų žaidimus, ima pincetu ir 

žnyplėmis įvairius daiktus, perkelia 

karoliukus. 

• Atliekant ritminius judesius, eina, bėga, 

perlipdami suolą, pralenda po kėde. Žaidžia 

bėgimo estafetes, šuolius su įvairiomis 

priemonėmis. Šokinėja per šokdynę ar lanką. 

Žaidžia estafetes, judėdami poroje ar ratu. 

Varžosi sportiniuose žaidimuose. 

• Piešia linijas, apveda daiktus, žaidžia su 

pipete, veria karoliukus ant siūlo. 

Savireguliacija ir savikontrolė 

Vertybinė nuostata. Nusiteikęs valdyti dėmesį, emocijų raišką ir elgesį. 

Esminis gebėjimas. Sutelkia dėmesį ir pastangas veiklai, dažniausiai laikosi tvarkos ir susitarimų, 

bendraudamas su kitais elgiasi mandagiai, stengiasi kontroliuoti savo žodžius ir veiksmus, įsiaudrinęs 

geba nusiraminti. 

Žingsniai Pasiekimai  Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

1–3 

žingsniai 

Gerai jaučiasi saugioje aplinkoje, 

nusiramina priglaudžiamas, 

kalbinamas, nešiojamas. Trumpam 

sutelkia dėmesį į suaugusįjį, tapatinasi 

su jo veido išraiška ir balso 

intonacijomis. Ieško nusiraminimo: 

apsikabina žaislą, kviečia suaugusįjį, 

ropščiasi ant kelių. Pradeda valdyti 

dėmesį, emocijas ir veiksmus pagal 

suaugusiojo veido išraišką, balso 

intonacijas ir žodžius. Suaugusiojo 

pagalba pradeda valdyti emocijas ir 

elgesį. Laikosi jam suprantamų 

suaugusiojo prašymų ir susitarimų. 

• Klausosi įvairia intonacija dainuojamų 

dainelių, juokiasi, kai džiugina aplinka ar 

žmonės. 

• Laikosi nustatytų apribojimų ir išreiškia 

emocijas. Ieško nusiraminimo: apkabina 

žaislą, šaukia suaugusįjį. 

• Savarankiškai renkasi žaislus ir žaidimo 

draugus. Mokosi veikti grupėje, įsitraukia į 

bendrus žaidimus ir veiklas. 

• Noriai įsitraukia į dienos ritualus, išreiškia 

jausmus. 

• Tyrinėja „aš–ne aš“ ribas, atsirenka savo 

drabužius ir žaislus, aiškinasi „mano–tavo“ 

santykį. 

4–6 

žingsniai  

Nusiramina kalbėdamas apie tai, kas jį 

įskaudino ar supykdė, kai jaučia 

suaugusiojo palaikymą. Trumpam 

sutelkia dėmesį, siekdamas įgyvendinti 

ketinimą, ir pradeda susilaikyti nuo 

impulsyvių veiksmų. Paklaustas 

paaiškina netinkamo elgesio pasekmes. 

Sekdamas suaugusiojo ir kitų vaikų 

pavyzdžiu laikosi grupės taisyklių. 

Ramioje situacijoje sprendžia 

konfliktus žodžiais ir siūlo kelis 

sprendimus. Laikosi grupėje numatytos 

tvarkos ir primena taisykles kitiems. 

• Žaidžia vaidmenų žaidimus, ieškodamas 

sprendimų konfliktinėse situacijose. 

• Noriai dalyvauja dienos ritualuose, aptaria 

herojų elgesį knygose ir filmuose, pasako 

galimas netinkamo elgesio pasekmes. 

Stengiasi valdyti emocijas ir ieško taikių 

problemų sprendimo būdų. Pasakoja istorijas 

apie konfliktų sprendimą ir numato pasekmes. 

• Jausmus išreiškia mimika ir žodžiais, o ne 

veiksmais. Susilaiko nuo konflikto, kai yra 

erzinamas, ir bendraamžius drausmina. 

Žaisdamas kovos žaidimus, susivaldo ir 

neskriaudžia kitų, bando tartis dėl vaidmenų 
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Tuo pačiu taiko nusiraminimo būdus, 

siūlo juos kitiems ir geba atidėti norų 

patenkinimą. Stengiasi suvaldyti pyktį, 

ieško taikių sprendimų. Lengvai priima 

dienos ritmo pasikeitimus. 

be pagalbos. Aiškinasi skirtumus tarp 

žaidimo ir tikrovės. 

Savivoka ir savigarba 

Vertybinė nuostata. Pasitiki savimi ir savo gebėjimais, gerbia save ir kitus. 

Esminis gebėjimas. Pažįsta savo kūną, pasako, kad yra berniukas (mergaitė), supranta savo augimą 

ir gebėjimų tobulėjimą, prisistato kitam, komentuoja, kuo domisi, kas patinka (nepatinka), supranta ir 

gina savo bei kitų teises būti ir žaisti kartu, priskiria save savo šeimai, grupei, įstaigos bendruomenei, 

žino savo tautybę, tėvynę. 

Žingsniai Pasiekimai Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

1–3 

žingsniai 

Tyrinėja savo kūną, stebi judesius. 

Reaguoja į savo vardą, artimųjų dėmesį 

ir akių kontaktą. Atpažįsta save 

nuotraukose, savo atvaizdą veidrodyje, 

parodo kūno dalis. Rodo prieraišumą 

prie tėvų ir suaugusiųjų grupėje, domisi 

kitais vaikais. Trumpam sutelkia 

dėmesį į etnokultūrinius žaidimus, 

šventes, klausosi tautosakos kūrinių. 

Pavadina 5–6 kūno ir veido dalis, 

pasako savo vardą, amžių. Kalba apie 

save pirmuoju asmeniu, siekia 

savarankiškumo. Domisi kitų vaikų 

žaidimais ir grupės veiklomis. Reaguoja 

į kitų kalbą, į simbolius ir svečius. 

• Žaidžia įprastus žaidimus su suaugusiuoju, 

kartoja judesius ir garsus. 

• Tyrinėja savo kūną judriose veiklose, 

veidrodyje, vandens paviršiuje. 

• Aiškinasi „aš–ne aš“ ribas, supranta savo 

tapatybę ir stiprybes per žaidimus, 

pasakojimus, piešinius. Pajaučia augimą per 

savarankiškumą kasdienėse veiklose, 

matuodamasis drabužius, žiūrėdamas senas 

nuotraukas. 

• Supratimas apie šeimą ir grupę plečiasi 

žaidžiant ir žiūrint nuotraukas. 

• Įsitraukia į tautosakos, etnomuzikos veiklas, 

dalyvauja šventėse. Klausosi pasakojimų apie 

kitas šalis, kultūras, kalbas, žaidžia 

įvairiakalbius stalo žaidimus. 

4–6 

žingsniai 

Vaizduoja ir komentuoja savo kūno 

savybes, pastebi išvaizdos panašumus ir 

skirtumus su kitais vaikais. Supranta ir 

pasako, ką jaučia, ko nori, taip pat kitų 

jausmus ir norus. Gali apibūdinti šeimą, 

kalbėti apie jos narius ir save kaip 

šeimos dalį. Įsitraukia į grupės veiklas, 

domisi kitų kultūrų simboliais. Tyrinėja 

kūno funkcijas ir sistemos. Atpažįsta 

save ir supranta, kad jis visada bus tas 

pats asmuo. Žino savo gimtąją kalbą, 

kultūrą, supranta skirtumus su kitomis 

kultūromis. Naudoja savo šalies 

simbolius ir tyrinėja kūno augimą. Žino 

savo tautybę, šalį, adresą ir supranta 

žmonių lygiateisiškumą. 

• Tyrinėja žmogaus kūną, sistemas, 

panašumus ir skirtumus per knygas, filmukus, 

eksperimentus ir papildytą realybę. 

• Sužino apie asmeninę erdvę, privatumą ir ką 

gali bei ko negali kūnas. 

• Kuria savo augimo laiko juostą, piešia ir 

tyrinėja kūno augimą, įgūdžius ir gebėjimus. 

• Tyrinėja savo ir kitų bendruomenių 

gyvenimo būdus, palygina šeimas, tautas ir 

šalis. 

• Pristato savo ir tėvų pomėgius, dalyvauja 

vakaronėse ir parodose. 

• Dalyvauja pokalbiuose apie fizines savybes, 

šeimą, grupę, Tėvynę. 

 

17.3. ugdymo(si) sritis „Aš ir bendruomenė“. Ugdymo(si) sritis apima šiuos turinio 

aspektus: kas aš?, savo emocijų ir elgesio valdymas, aš tarp kitų, žmonės ir bendruomenės, mūsų 

praeitis, dabartis, ateitis: 

Tikslas – plėtoti savireguliaciją ir kontrolę, savivoką ir savigarbą, emocijų suvokimą ir raišką, 

santykius su suaugusiaisiais ir vaikais, socialinį ir kultūrinį supratingumą. 

Uždaviniai: 
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1. Pažinti ir suprasti save, suvokti savo ryšius su kitais ir vietą tarp kitų žmonių, ugdant(is) 

pasitikėjimo, pasididžiavimo savimi išmokus valdyti savo elgesį, gebėjimu užmegzti draugystes 

geriau suprasti žmones ir bendruomenę. 

2. Pajausti, patirti visais pojūčiais, tyrinėti, lyginti panašumus ir skirtumus, numatyti pasekmes, 

įžvelgiant naujus dalykus apie save, kitus žmones. 

3. Aktyviai veikti ir savarankiškai įgyvendinti sumanymus, inicijuoti bendrus žaidimus ir patirtines 

veiklas, turint idėją ir kartu su kitais siekiant ją įgyvendinti. 

4. Demonstruoti įvaldytus santykių kūrimo, santykių problemų sprendimo, sugyvenimo gebėjimus. 

JAUTRUS SOCIALINEI IR KULTŪRINEI ĮVAIROVEI. 

Emocijų suvokimas ir raiška 

Vertybinė nuostata. Domisi savo ir kitų emocijomis bei jausmais. 

Esminis gebėjimas. Atpažįsta, atliepia, įvardija, aptaria savo ir kitų emocijas ar jausmus, jų 

priežastis, įprastose ramiose situacijose emocijas ir jausmus išreiškia tinkamais, kitiems priimtinais 

būdais, žodžiais ir elgesiu atliepia kito jausmus. 

Žingsniai Pasiekimai Ugdymo(si) gairės (iš vaiko 

perspektyvos) 

1–3 

žingsniai 

Supranta savo galimybes judėti, kalbėti, 

atlikti veiksmus, išreiškia norus, mėgsta 

tam tikrus žaislus ir veiklas. 

Rodo prieraišumą tėvams, pasitiki 

suaugusiaisiais ir domisi kitais vaikais. 

Pradeda atpažinti savo emocijas ir 

jausmus, vartoja jų pavadinimus. Stebi 

kitų emocijų raišką ir reaguoja į jas 

(pasitraukia, jei kas piktas; glosto, jei 

nuliūdęs). 

• Emocijas išreiškia veidu, balsu ir gestais. 

Mokosi jas įvardyti, kai suaugusieji 

paaiškina. 

• Naudoja emocijų veidelius nuotaikai 

parodyti su suaugusiuoju. Stebi save 

veidrodyje, pastebi, kaip jaučiasi. 

• Kartu su suaugusiuoju skaitydami 

knygeles apie emocijas, klauso nuotaikų 

dainų. Su žaislais žaidžia, imituodami 

įvairias emocijas. 

• Atlieka atsiprašymo ir susitaikymo 

ritualus. 

4–6 

žingsniai 

Pradeda suprasti, kad skirtingose 

situacijose jaučia skirtingas emocijas ir jas 

pavadina. Atpažįsta kitų emocijas pagal 

veido išraišką, elgesį ir imituoja vaidmenų 

žaidimuose. Supranta, kad jo ir kitų 

emocijos gali skirtis toje pačioje 

situacijoje. Išreiškia savo emocijas ir 

jausmus priimtinais būdais. Supranta, kad 

žodžiai ir veiksmai gali žeisti jausmus. 

Gana tiksliai nustato, kaip jaučiasi kitas, 

pastebi nuskriaustą, nusiminusį ir stengiasi 

jam padėti. Kalbasi apie emocijas, kaip jas 

išreikšti ir kas padeda pasijusti geriau. 

• Atpažįsta ir išreiškia savo bei kitų 

emocijas, apibūdina jas žaisdami 

vaidmenų žaidimus, piešiant, dainuojant 

ar šokant. Kalba apie tai, kada buvo 

linksmas, liūdnas ar piktas, ir kas tai 

sukėlė. 

• Valdo emocijų raišką, išbando įvairius 

būdus, kaip nusiraminti (skaičiuoti, 

pasitraukti, klausytis muzikos). Skaito 

„Jausmų knygeles“, žaidžia vaidmenų 

žaidimus, įsijaučia į kitų emocijas ir 

bendrauja apie tai, kaip jaučiasi. 

• Bendrauja apie jausmus per žodžius, 

piešinius ar kitus būdus, apibūdina 

emocijas ir jų priežastis. 

Santykiai su suaugusiais ir bendraamžiais 

Vertybinė nuostata. Nusiteikęs geranoriškai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiaisiais ir 

bendraamžiais. 

Esminis gebėjimas. Pasitiki mokytojais, juos gerbia, ramiai jaučiasi su jais kasdienėje ir neįprastoje 

aplinkoje, iš jų mokosi, drąsiai dalinasi savo mintimis, žino, kaip elgtis su nepažįstamais 

suaugusiaisiais. Geranoriškai elgiasi su bendraamžiais, natūraliai priima kitų skirtumus, draugauja 

bent su vienu vaiku, supranta savo žodžių ir veiksmų pasekmes sau ir kitiems. 
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Žingsniai Pasiekimai Ugdymo(si) gairės (iš vaiko 

perspektyvos) 

1–3 

žingsniai 

Atpažįsta suaugusįjį, džiaugiasi jo 

buvimu, įsitraukia į bendravimą ir 

žaidimus. Domisi kitais vaikais, 

mėgdžioja jų veido išraiškas ir veiksmus. 

Inicijuoja bendravimą su suaugusiuoju ar 

vaiku. Išbando naujus dalykus, drąsiai 

ieško bendraamžių draugijos. Siekia 

savarankiškumo, žaidime pritaiko 

suaugusiųjų veiksmus savo būdu. 

Supranta, kas yra jo daiktai, o kas – kitų. 

• Žaidžia žaidimus, kuriuose reikia veikti 

paeiliui arba keliems vienu metu. 

• Drąsiau veikia su juo besirūpinančiu 

suaugusiuoju, kartoja veiksmus gavęs 

palaikymą. 

• Žaisdamas mėgdžioja suaugusiųjų 

veiksmus, prideda savo žodžius ir 

intonacijas, dažnai sako „Aš pats“, nori 

būti savarankiškas, atpažįsta savo daiktus. 

4–6 

žingsniai 

Klausia, tariasi, guodžiasi, įsitraukia į 

veiklas su nepažįstamais žmonėmis, kai 

šalia mokytojas. Geba derinti norus, 

spręsti nesutarimus. Prisideda prie grupės 

taisyklių kūrimo, bendrauja su mažiau 

pažįstamais vaikais, dalinasi žaislais. 

Geranoriškai veikia su kitais, randa 

nesutarimo sprendimus, prašo pagalbos. 

Pastebi ir komentuoja asmenines savybes, 

interesus, gebėjimus. Rodo pagarbą 

socialiniams ir kultūriniams skirtumams, 

supranta, kad grupėje reikia susitarti dėl 

elgesio. 

• Inicijuoja žaidimus, siūlo idėjas, 

susikuria taisykles, padeda ir tariasi su 

kitais.  

• Tyrinėja emocinius ryšius, draugystės 

palaikymo būdus, mokosi suprasti, priimti 

ir gerbti kitus, net jei jie skirtingi.  

• Dalyvauja grupinėse veiklose, mokosi 

išklausyti, priimti skirtingas nuomones ir 

spręsti nesutarimus. 

• Su mokytojo pagalba atpažįsta patyčias 

ir jų vengia. 

• Įsitraukia į bendras veiklas, diskusijas, 

pasiūlo idėjas grupės aplinkai tvarkyti. 

• Lyderiauja grupėje, svarsto pasiūlymus 

ir ieško sprendimų. Kalbasi apie draugus 

ir draugystę. 

 

17.4. ugdymo(si) sritis „Aš kalbų pasaulyje“. Ugdymosi sritis apima žodinės ir nežodinės 

kalbos supratimą, kalbinę raišką, kalbų įvairovės suvokimą ir kalbinės tapatybės formavimąsi: 

Tikslas – plėtoti kalbų supratimą, kalbinę raišką, skaitmeninį sumanumą, meninę raišką, aplinkos 

pažinimą. 

Uždaviniai: 

1. Aktyviai įsitraukti į įdomias ir aktualias veiklas, žaidybines situacijas, žadinančias smalsumą, 

domėjimąsi ir emocinį įsitraukimą į bendravimo ir bendradarbiavimo procesus. 

2. Per veiklas, skatinančias tyrinėjimą, aiškinimąsi ir problemų sprendimą, per patirtinį ugdymo(si) 

procesą, spręsti problemas, formuoti kalbų supratimą. 

3. Įgytą patirtį išreikšti per skirtingus ugdymo(si), kultūrinius ir kalbinius kontekstus, per 

komunikacinių situacijų įvairovę, kuriose savarankiškai taikyti įgytą patirtį. 

KOMUNIKABILUS 

Kalbų supratimas 

Vertybinė nuostata. Domisi žodiniais ir nežodiniais komunikavimo būdais, yra nusiteikęs išklausyti 

ir suprasti kitą. 

Esminis gebėjimas. Klausosi ir supranta kitų kalbėjimą, įvairiomis formomis, būdais ir 

priemonėmis perteikiamas prasmes, amžių atitinkančius įvairaus pobūdžio tekstus. 

Žingsniai Pasiekimai  Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

1–3 

žingsniai 

Reaguoja į žodinį ir nežodinį 

bendravimą, palaiko akių kontaktą, 

reaguoja į garsus, intonacijas, 

• Žaisdamas garsų žaidimus, klausosi įvairių 

garsų, ritmų, eilėraščių, dainelių. 
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emocijas. Atpažįsta pasikartojančius 

garsus, ritmus, judesius ir vaizdus. 

Supranta ir reaguoja į paprastus 

sakinius, žodžių skambesį, spalvas, 

formas, judesius. Nori, kad būtų 

skaitomos mėgstamos knygelės, 

bando rodyti ženklais. Supranta 

trumpus tekstus, klausimus, reaguoja 

į daineles, skanduotes. Stebi 

suaugusiuosius, kartoja žodžius, 

atlikdamas judesius ir emocijas. 

• Pažįsta knygutes, jas varto, čiupinėja, žaidžia 

su jomis. 

• Emocingai reaguoja į muzikines knygeles. 

• Per kūrybą lavina foneminę klausą ir sutelkia 

dėmesį. Klausosi suaugusiojo skaitomų knygų, 

apžiūri paveikslėlius, sieja tekstus su savo 

gyvenimu. 

• Mokosi klausytis, dalyvauti dialoguose ir 

poliloguose. 

• Pavadina knygose matomas iliustracijas ir 

sieja vaizdus su daiktais. 

• Atkreipia dėmesį į aplinkos simbolius ir jų 

reikšmę. 

4–6 

žingsniai 

Išklauso ir reaguoja į klausimus, 

atpažįsta, kai kalbama ne gimtąja 

kalba. Supranta tą pačią mintį 

skirtingomis raiškos formomis: 

vaizdais, garsais, kūno kalba, 

žodžiais ir simboliais. Klausosi 

įvairių tekstų, prisimena įvykius ir 

perteikia juos skirtingais būdais. 

Atpažįsta raiškos priemones, 

perteikiančias mintį ar jausmus. 

Supranta, kad kalbos garsai žymimi 

raidėmis, atpažįsta savo vardą, raides 

ir kai kuriuos aplinkoje matomus 

žodžius. Išklauso literatūrinius 

tekstus, pradeda suprasti frazių 

perkeltinę reikšmę ir kitos kalbos 

žodžius. Susipažįsta su rašto sistema 

ir raidžių bei garsų ryšiu. 

• Įsitraukia į kalbos žaidimus, klausosi įvairių 

tekstų ir plėtoja kalbos supratimą, ugdosi 

atmintį ir vaizduotę. 

• Varto žurnalus, knygas, klausosi suaugusiųjų 

skaitomų tekstų ir atsako į klausimus apie juos. 

• Klausosi įvairių tekstų ir kūrybingai ieško 

raidžių bei skiemenų, kuria istorijas apie 

raides. 

• Stebi aplinkoje esančius užrašus ir simbolius, 

pavadina savo sukurtas knygeles, piešinius. 

• Kuria rankų darbo knygeles, iliustruoja 

pasakojimus, klausosi tekstų ir suvokia jų 

skirtumus. 

• Žaidžia žaidimus, sprendžia problemas, 

įsiklauso į kalbą ir reaguoja į įvairias 

intencijas. 

Kalbinė raiška 

Vertybinė nuostata. Nusiteikęs kalbà ir kitomis komunikavimo priemonėmis bendrauti su kitais, 

išreikšti savo patirtį, jausmus, mintis ir emocijas. 

Esminis gebėjimas. Naudodamas žodines ir nežodines raiškos priemones, dalinasi savo patirtimi, 

jausmais, mintimis, įsitraukia į pokalbį ir jį plėtoja, pasakoja, atpasakoja ir kuria paprastas istorijas, 

kopijuoja aplinkoje matomus žodžius, parašo savo vardą. 

Žingsniai Pasiekimai Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

1–3 

žingsniai 

Aktyviai bendrauja garsais, gestais ir 

mimika, išreiškia emocijas ir 

poreikius, mėgdžioja kalbą ir garsus. 

Kartoja naujus garsus, žodžius, 

ženklus, dalyvauja pokalbiuose, 

vartoja trumpus žodžius ir žodžių 

junginius. Stebi ir aptaria mėgstamas 

laidas, animacinius filmus, kalba 

apie veikėjus ir jų veiklas. 

• Kalba apie aplinką, klausinėja ir atsako į 

paprastus klausimus, vartoja mandagumo 

frazes. 

• Dalyvauja žodiniuose žaidimuose, klausosi 

dainelių, eilėraščių, papildydamas kūno kalba. 

• Žaidžia šokdami, pliaukšdami delnais. 

• Keverzoja, brauko rašymo priemonėmis, 

imituoja rašymą. 

• Pasakoja apie aplinką, ieško priežasčių ir 

pasekmių, kelia klausimus. 

• Kartoja trumpus kūrinius, kalba apie save, 

vartoja mandagumo frazes. ir gramatikos 

taisykles. 
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• Kūrybinėse veiklose reiškia mintis ženklais. 

4–6 

žingsniai 

Kalba 3–5 žodžių sakiniais, 

klausinėja, pasakoja apie jausmus ir 

veiksmus, taisyklingai vartoja 

gramatines formas. Domisi rašymu. 

Kalba sudėtiniais sakiniais, atsako į 

klausimus, bando susikalbėti su 

kitakalbiu. Pasakoja apie 

animacinius filmus, žaidimus, 

skaitytas knygas, atpasakoja 

pagrindinius įvykius. 

• Deklamuoja trumpus eilėraščius, pasakoja 

istorijas, dalyvauja vaidmeniniuose 

žaidimuose. 

• Kuria pasakojimus, rašo ir kopijuoja raides, 

žodžius, simbolius, naudoja jas įvairiose 

veiklose. 

• Susipažįsta su kompiuteriu, rašo savo vardą, 

norus, dalyvauja kūrybinėse veiklose. 

• Pasakoja apie patirtus įvykius, prisimindamas 

detales, žaidžia klausimų–atsakymų ir 

rimavimo žaidimus. 

• Braižo paprastus planus, kuria ženklus ir 

simbolius, bando perteikti informaciją piešiniu 

ar rašyba. 

• Kuria pasakas ir žaidžia kalbines žaidimo 

situacijas. 

 

17.5. ugdymo(si) sritis „Tyrinėju ir pažįstu aplinką“. Ugdymo(si) sritis apima šiuos 

turinio aspektus: mane supantys daiktai, gyvybė, skaičiavimas ir modeliavimas, matematiniai erdvės 

tyrinėjimai, skaitmeninių technologijų pasaulis: 

Tikslas – plėtoti daiktinės ir gamtinės aplinkos pažinimą, matematinį mąstymą, skaitmeninį 

sumanumą, kalbų supratimą, tyrinėjimą, problemų sprendimą, mokėjimą mokytis. 

Uždaviniai: 

1. Domėtis gyvosios gamtos objektais, įdomiais, nematytais daiktais, robotukais, aplinkiniais 

objektais ir nepasiekiamais, plika akimi nematomais objektais ir reiškiniais. 

2. Tyrinėjant ir sprendžiant problemas lavinti kritinį mąstymą. 

3. Ugdymo(si) veiklose gebėti suprasti pažintinio pobūdžio informaciją, ją interpretuoti ir išreikšti 

įvairiomis formomis (piešiniu, gestais, daiktais, žodžiais, schema, diagrama, simboliais) ir 

priemonėmis (fizinėmis ir skaitmeninėmis). 

LANKSČIAI MĄSTANTIS, SĖKMINGAI BESIMOKANTIS 

Aplinkos pažinimas 

Vertybinė nuostata. Nori pažinti ir suprasti aplinkinį pasaulį, džiaugiasi sužinojęs ką nors nauja. 

Esminis gebėjimas. Pažįsta jam suprantamus socialinius, kultūrinius ir gamtos objektus bei 

reiškinius, juos įvardija ir apibūdina, žinojimą pritaikydamas žaidimuose ir kitose veiklose. 

Žingsniai Pasiekimai  Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

1–3 

žingsniai 

Reaguoja į aplinkoje esančius 

žmones, daiktus, gamtos objektus 

veido išraiška, mimika, gestais ir 

garsais. Stebi ir atpažįsta savo 

aplinką, orientuojasi namuose ir 

grupėje. Pažįsta ir pavadina kai 

kuriuos daiktus, gyvūnus, augalus, 

gamtos reiškinius. Reaguoja į įvykius, 

užfiksuotus nuotraukose ir įrašuose, 

žino paros dalių seką ir jaučia veiklų 

trukmę. 

• Tyrinėja daiktus per visus jutimus (spalvą, 

formą, garsą, kvapą, skonį, tekstūrą). 

• Rūšiuoja daiktus pagal formą, spalvą, dydį. 

• Dalyvauja aplinkos tyrinėjimo veiklose 

suaugusiojo skatinamas. 

• Žaisdami pažįsta aplinkoje esančius daiktus, 

nori tvarkyti, dalijasi su kitais. 

• Atpažįsta daiktų požymius ir medžiagas, 

skiria naminius ir laukinius gyvūnus, 

pagrindinius medžius ir augalus. 

4–6 

žingsniai 

Supranta, kurie kultūriniai elementai 

skiriasi nuo jo pačio kultūros. Pažįsta 

gyvenamosios vietovės objektus, 

• Žaidžia su įvairiais daiktais, dažnai naudoja 

aplinkos daiktus vietoje žaislų. 
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pastebi jų pokyčius, žino miesto 

(kaimo) pavadinimą. Atpažįsta ir 

pavadina gyvūnus, augalus, gamtos 

reiškinius, paaiškina metų laikų 

ypatybes. Puoselėja atsakomybę už 

gamtos ir kultūros išsaugojimą, 

rūpinasi aplinka. Pristato savo gimtąjį 

miestą, suvokia praeitį, dabartį, ateitį, 

sudėlioja įvykius chronologine seka. 

Skiria ir pavadina profesijas, 

samprotauja apie žmonių gyvenimą 

praeityje. Pažįsta gyvūnų ir augalų 

skirtumus, ryšius tarp dangaus kūnų, 

metų laikų poveikį. Jaučia 

atsakomybę už aplinką ir jos ateitį, 

siūlo būdus ją puoselėti ir taupyti 

išteklius. 

• Tyrinėja daiktus, lygina, grupuoja, rikiuoja 

pagal formą, dydį ir kitus požymius. 

• Supranta gamtos dėsningumus, pritaiko 

daiktus aplinkoje. 

• Samprotauja apie daiktų naudojimą, 

dalyvauja bandymuose. 

• Fiksuoja stebimo objekto pokyčius lentelėje. 

• Stebi ir aptaria daiktų, gyvūnų, augalų 

panašumus ir skirtumus. 

• Dalyvauja aplinkos tyrinėjimo veiklose ir 

dalinasi pastebėjimais. 

• Susipažįsta su transporto priemonėmis, 

grupuoja jas pagal rūšis. 

• Naudoja išmaniuosius daiktus, tyrinėja jų 

veikimą. 

• Supranta, kad augalai ir gyvūnai išgyvena 

prisitaikydami prie aplinkos. 

• Aptaria atliekų pavojų gamtai ir mokosi 

tausoti išteklius. 

 

Matematinis mąstymas 

Vertybinė nuostata. Nusiteikęs pažinti pasaulį jam suprantamais matematiniais būdais 

Esminis gebėjimas. Atranda skaičių ir figūrų pasaulį, plėtoja supratimą ir kalbą apie skaičiavimo ir 

matavimo būdus, jų taikymą aplinkai pažinti, problemoms spręsti, geba išreikšti pastebėjimus apie 

objektų kiekį, formą, dydį, sekas, vietą ir judėjimo kryptį. 

Žingsniai Pasiekimai Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

1–3 

žingsniai 

Sugriebia ir meta daiktus, naudoja 

gestus, rodo supratimą apie žodžius 

„yra“, „nėra“, „dar“, „taip“ („ne“). 

Reaguoja į garsus ir judesius. 

Supranta skaičius, susieja su daiktų 

kiekiu, atsako į klausimą „Kiek..?“. 

Rūšiuoja daiktus pagal dydį, formą, 

spalvą, tapatina panašius ir skirtingus 

objektus. Atpažįsta skaičius ir juos 

susieja su pirštais, taškais. Palygina 

daiktus pagal ilgį, masę, tūrį. 

Surikiuoja objektus pagal dydį ir 

atpažįsta spalvas, formas, dydžius. 

Kopijuoja sekas. 

• Stebi situacijas su skaičiais (eilėraščiai, 

žaidimai, išvykos, stalo žaidimai). 

• Atneša prašomą dydį (didelį ar mažą) daiktą. 

• Išmoksta pavadinti linijas, figūras, džiaugiasi 

jas atpažindami. 

• Žaislus surikiuoja į eilę (pvz., traukinukas iš 

kėdučių). 

• Įsitraukia į ilgio ir tūrio palyginimo veiklas. 

• Palygina daiktų ilgį (aukštį), spėja, kuriame 

inde telpa daugiau vandens, ir patikrina. 

• Parodo daiktus, susijusius su matavimo 

sąvokomis: „ilgas“, „trumpas“, „aukštas“, 

„žemas“. 

4–6 

žingsniai 

Skaičiuoja daiktus ir susieja juos su 

skaičiais nuo 0 iki 9, atlieka paprastus 

sudėties ir atimties veiksmus. 

Palygina daiktų kiekį ir apibūdina 

dydžių skirtumus („ilgesnis“, 

„trumpesnis“). Atpažįsta geometrines 

figūras: skritulį, kvadratą, trikampį, 

kubą, rutulį ir geba jas apibūdinti. 

Naudoja matavimo priemones 

(sutartinį matą) ir apibūdina dydžių 

• Įsitraukia į skaičiavimo veiklas, 

skaičiuodami daiktus, piešinius, pirštus. 

• Atlieka užduotis vaidindami, piešdami, 

gestais, manipuliuodami daiktais. 

• Kurdami istorijas, pradeda suprasti 

skaičiavimo veiksmus (sudėjimą ir atėmimą). 

• Supranta, kad daiktų skaičius nepriklauso 

nuo jų formos, dydžio, padėties erdvėje. 



 

20 

skirtumus. Parodo daiktų vietą ir 

padėtį aplinkoje, taip pat sukuria ir 

atkuria sekas iš dviejų elementų. 

Sugeba atlikti judėjimo užduotis 

pagal kryptis, pavyzdžiui, aukštyn, 

žemyn, kairėn, dešinėn. Žymi, 

skaičiuoja ir vaizduoja duomenis 

grafiškai, sprendžia problemas. 

Naudoja skaičius nuo 0 iki 10, 

skaičiuoja daugiau nei 5 daiktus ir 

atlieka sudėties bei atimties veiksmus 

7-ių ribose. 

• Skaičiuoja bent iki 5 ir atsako į klausimus: 

„Kiek iš viso?“, „Kiek daugiau?“, „Kiek 

mažiau?“. 

• Palygina daiktų dydžius naudodamas 

sąlyginį matą (trečią daiktą) ir vartoja 

atitinkamus žodžius (ilgesnis, trumpesnis, 

aukštesnis, žemesnis, lengvesnis, sunkesnis). 

• Sudėlioja daiktus nuo mažiausio iki 

didžiausio ir atvirkščiai. 

• Suskaičiuoja daiktų kiekį ir parodo, kuriame 

rinkinyje jų daugiau ar mažiau. 

• Susieja skaičius nuo 0 iki 10 su atitinkamais 

simboliais ir parodo, koks skaičius užrašytas. 

Skaitmeninis sumanumas 

Vertybinė nuostata. Nusiteikęs pažinti, išbandyti ir saugiai naudoti aplinkoje esančias skaitmenines 

technologijas. 

Esminis gebėjimas. Geba pažinti ir naudoti lengvai valdomas skaitmenines priemones, kurti 

elementarų skaitmeninį turinį, sudaryti kelių vienas po kito einančių veiksmų programas. 

Žingsniai Pasiekimai Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

1–3 

žingsniai 

Žaisdamas pradeda paeiliui atlikti 

dviejų vaikui suprantamų veiksmų 

sekas, pavyzdžiui, trepsėti ir ploti. 

Žaidžia su išmaniaisiais žaislais be 

ekranų Mokyklos aplinkoje, 

naudodamas pagrindines jų paleidimo 

ir veikimo funkcijas. Žodžiais, 

garsažodžiais ir veiksmais parodo 

kasdienių darbų ir veiklų atlikimo 

žingsnių eiliškumą, taip pat atlieka 

mokytojo ar kitų vaikų sakomas 

komandas. Pradeda laikytis 

paprasčiausių išmaniųjų žaislų 

saugaus naudojimo taisyklių. 

• Imituoja suaugusiųjų veiksmus, pvz., 

spaudžia mygtukus, braukia per ekraną. 

• Žaidžia ir tyrinėja grupėje ir Mokykloje 

esančius išmaniuosius daiktus. 

• Naudojasi amžių atitinkančiomis 

skaitmeninėmis technologijomis ir turiniu 

(vaizdo įrašais, žaidimais, garsinėmis 

knygelėmis) su mokytojų pagalba. 

• Dalyvauja kūrybinėse veiklose, susijusiose 

su skaitmeniniu turiniu (piešimas, 

fotografavimas, garso ir vaizdo įrašai). 

• Naudoja išmaniuosius įrenginius, stebėdami 

gamtą realiu laiku, jungiasi prie nuotolinių 

įrenginių ir svetainių. 

• Nagrinėja pavyzdžius, kuria pasakojimus ir 

žaidžia. 

4–6 

žingsniai 

Atliepia ir komentuoja pateikiamą 

informaciją įvairiomis formomis, 

tokiomis kaip vaizdo, garso įrašai ir 

animacijos. Naudoja skaitmeninį 

fotoaparatą ir paprastas programėles 

piešimui, garsui ir vaizdams fiksuoti, 

supranta ir atlieka grafiniais 

simboliais žymimas komandas. Su 

mokytojo pagalba pradeda bendrauti 

skaitmeninėmis technologijomis, o 

taip pat naudoja išmaniųjų įrenginių 

valdymo priemones, tokias kaip pelė, 

jutiklinis ekranas ir klaviatūra, 

tyrinėjimams ir ugdymui. Naudoja 

tinkamas interneto svetaines ir 

programėles projektams bei 

kūrybinėms užduotims atlikti. Derina 

• Įsitraukia į įvairias nesudėtingo skaitmeninio 

turinio kūrimo veiklas (piešimas, 

fotografavimas, garso ir vaizdo įrašas) realioje 

ir virtualioje aplinkoje. 

• Stebi ir nagrinėja veiksmų pasikartojimą. 

• Žaidžia ir konstruoja, sudėlioja veiksmų 

sekas su skaitmeniniais objektais (robotais, 

valdikliais ir kt.). 

• Nurodo skirtumus, kai komandas atlieka 

žmogus ir robotas. 

• Žaidžia pagal vieni kitų pateikiamus 

nurodymus, žodines komandas paverčia 

vaizdiniais, garsiniais ir kitais simboliais. 

• Aptaria skaitmeninių priemonių saugaus 

naudojimo taisykles ir įsipareigoja jų laikytis. 
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skaitmenines priemones ir turinio 

tipus kūrybinėms veikloms, kuria ir 

vykdo paprastas komandų sekas 

programavimo aplinkose. Supranta ir 

taiko skaitmeninio turinio saugaus 

dalinimosi taisykles. 

• Susipažįsta su žaidybinėmis programavimo 

aplinkomis, kuria animacijas, žaidimus, 

dėlioja komandų blokų sekas ir jas vykdo. 

• Kuria skaitmeninį turinį, pavyzdžiui, 

fotografuodami, piešdami ar įrašydami 

garsus. 

• Dėlioja vaizdiniais simboliais pateiktas 

komandas, sudaro veiksmų sekas ir paaiškina, 

kaip pasiekė norimus rezultatus. 

Esminis gebėjimas. Klausosi ir supranta kitų kalbėjimą, įvairiomis formomis, būdais ir priemonėmis 

perteikiamas prasmes, amžių atitinkančius įvairaus pobūdžio tekstus. 

Tyrinėjimas 

Vertybinė nuostata. Smalsus, domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando, samprotauja. 

Esminis gebėjimas. Aktyviai tyrinėja save, socialinę, kultūrinę ir gamtinę aplinką, įvaldo tyrinėjimo 

būdus (stebėjimą, bandymą, klausinėjimą), mąsto ir samprotauja apie tai, ką pastebėjo, atrado, pajuto, 

patyrė. 

Žingsniai Pasiekimai Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

1–3 

žingsniai 

Eina link sudominusių daiktų ar 

reiškinių. Tyrinėja savo balsą ir 

eksperimentuoja judesiu. Prašo arba 

rodo, ką nori paliesti, tyrinėti ar 

klausyti. Išbando įvairius tyrinėjimo 

būdus, naudodamas visus pojūčius – 

stebi, liečia, uosto, ragauja, klausosi. 

Fantazuoja ir eksperimentuoja su 

medžiagomis, formomis, spalvomis, 

garsais ir judesiais, atranda naujus 

veikimo būdus. 

• Žaidžia su artimiausioje aplinkoje esančiais 

daiktais, juda, liečia, išlaiko pusiausvyrą ir 

pasiekia daiktus. 

• Žaidžia su žaislais ir daiktais, kurie skatina 

stambiuosios ir smulkiuosios motorikos 

judesius. 

• Mokosi atpažinti spalvas, formas, simetriją ir 

grupuoti panašius daiktus. 

• Manipuliuoja kiekiais, pvz., dalija plastiliną 

ar vandenį į mažus buteliukus ir vėl sujungia. 

• Surenka, rūšiuoja ir sudėlioja daiktus pagal 

tvarką, stiprina tvarkos jausmą. 

• Žiūri knygas ir paveikslėlius apie kasdienį 

gyvenimą. 

4–6 

žingsniai 

Kelia klausimus, spėlioja ir numato 

tiriamosios veiklos eigą bei 

rezultatus, remiasi patirtimi ir 

vaizduote. Pasirenka reikalingas 

priemones ir medžiagas 

eksperimentavimui, pasakoja, ką 

veikė ir atrado. Domisi gamtos ir 

žmogaus sukurtais objektais, 

reiškiniais ir jų estetiką, kelia 

klausimus apie jų požymius. 

Stebėdamas ir eksperimentuodamas, 

išsiaiškina objektų savybes, 

lygindamas ieško panašumų ir 

skirtumų, įžvelgia ryšį tarp objekto 

sandaros ir paskirties. Tyrinėjant 

daiktus, augalus ir gyvūnus, pabrėžia 

atsargumą. Lygina daiktus ir 

reiškinius, grupuoja juos pagal 

savybes, pasirenka priemones 

tyrinėjimui ir siūlo idėjas tolesniam 

tyrinėjimui. 

• Sugalvoja problemas ir ieško sprendimo 

būdų. 

• Stebi ir apibūdina daiktų, medžiagų, gamtos 

objektų savybes, piešia ar konstruoja 

įsivaizduojamus daiktus. 

• Suskaičiuoja ir prognozuoja dalykus (pvz., 

kaip padalyti pyragą, kad visi gautų po lygiai). 

• Naudoja simbolius, palygina, atkartoja ir 

numato situacijas. Paaiškina savo 

pasirinkimus ir juos logiškai pagrindžia. 

• Remiasi knygomis, paveikslų, plakatų, 

žemėlapių informacija. 

• Dalyvauja pažintinėse išvykose, tyrinėja 

savo aplinką ir siūlo idėjas, kaip prisidėti prie 

jos išsaugojimo. 

• Tyrinėja, atranda ir aiškina, kas jungia 

bendruomenių narius (emociniai ryšiai, kalba, 

papročiai, tradicijos, demokratinės vertybės, 

tikėjimas). 
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Problemų sprendimas 

Vertybinė nuostata. Nusiteikęs priimti iššūkius ir spręsti problemas. 

Esminis gebėjimas. Geba atpažinti ir įvardyti iššūkį, problemą, kliūtį, savarankiškai ir drauge su kitais 

ieško iššūkio įveikos, problemos sprendimo būdų, apsvarsto ir pasirenka tinkamus konkrečiai 

situacijai, įvertina priimtų sprendimų pasekmes. 

Žingsniai Pasiekimai Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

1–3 

žingsniai 

Emocijomis, mimika ir kūno judesiais 

rodo, kad jam pavyko arba nepavyko. 

Nepasisekusį veiksmą pakartoja ir 

keičia, kad pasiektų norimą rezultatą, 

ieško suaugusiojo pagalbos. 

Susidūręs su nauja situacija, 

padedamas suaugusiojo, sutelkia 

dėmesį į problemą ir pritaiko žinomus 

veikimo būdus. Susidūręs su kliūtimi, 

parodo suaugusiajam, su kokia 

problema susidūrė. Bando 

savarankiškai spręsti kasdienes 

problemas, o nepavykus stebi, kaip tai 

daro kiti, ir išbando jų sprendimus 

arba kreipiasi pagalbos į suaugusįjį, 

atsižvelgdamas į ankstesnę patirtį. 

• Padrąsintas savarankiškai bando įveikti 

iššūkį ir, pagiriant, pasiekia rezultatą. 

• Padedant suaugusiam, bando atlikti tai, ko 

dar negali. 

• Susidūręs su kliūtimi, išbando žinomus 

veikimo būdus. 

• Stebi, kaip panašioje situacijoje elgiasi kiti, 

ir išbando jų būdus. 

• Šiek tiek padedant įveikia kliūtį, stiprėja 

pasitikėjimas savimi. 

• Nepasisekus, prašo pagalbos. 

• Drąsinant kartu ieško išeities iš probleminės 

situacijos. 

• Klausia, ką dar galima padaryti arba kaip 

kitaip spręsti situaciją, ir renkasi vieną iš 

pasiūlytų sprendimo būdų. 

4–6 

žingsniai 

Pasisako susidūręs su sudėtinga 

veikla, kliūtimi ar problema, bando ją 

įveikti išbandydamas įvairius veikimo 

būdus, remiasi stebėtomis 

situacijomis arba naujais sprendimais. 

Eksperimentuodamas orientuojasi į 

problemos sprendimą. Stebėdamas 

savo veiksmų pasekmes, supranta, 

kada pavyko įveikti sunkumus, ir 

nesustoja, net jei nepavyksta, 

bandydamas vėl ar keisdamas veiklą. 

Ieško priimtinų sprendimų kartu su 

kitais, siūlo sprendimus ir atpažįsta 

trikdžius, atsiribodamas nuo jų. 

Susidūręs su nauja problema, taiko 

turimas žinias, vertina situaciją iš 

skirtingų perspektyvų, pasirenka 

geriausią sprendimą ir tariasi su kitais. 

• Bando tol, kol pavyksta arba sugalvoja kitą 

sprendimą. 

• Susidūręs su problema, prisimena anksčiau 

taikytus sprendimus. 

• Stebi ir aptaria priimtų sprendimų pasekmes. 

• Pateikus kelis sprendimo būdus, pasirenka 

vieną iš jų. 

• Pasiūlius sudėtingą veiklą, drąsiai bando, 

eksperimentuoja ir tariasi su kitais. 

• Klauso skaitomų kūrinių apie žmonių 

ketinimus, poelgius ir jų pasekmes. 

• Paprašo visų pagalvoti apie galimus 

sprendimus susidūrus su problema. 

• Suaugusio pagalba geriau supranta kiekvieno 

pasiūlyto sprendimo pasekmes. 

• Supranta klausimus, padedančius apmąstyti 

problemą: „Kas atsitiko?“ „Kaip tu jautiesi?“ 

„Kaip jaučiasi kiti?“. 

• Atsako į klausimus apie savo veiksmus ir jų 

pasekmes, ieško kitų galimų sprendimų. 

Mokėjimas mokytis 

Vertybinė nuostata. Noriai mokosi, džiaugiasi tuo, ką išmoko. 

Esminis gebėjimas. Geba mokytis ir pradeda valdyti savo mokymosi veiklą, smalsauja, įsitraukia į 

savo sumanytas ir kitų pasiūlytas veiklas, aktyviai siekia tikslo, stebi, apmąsto ir koreguoja savo 

veiklos procesą bei rezultatus 

Žingsniai Pasiekimai Ugdymo(si) gairės (iš vaiko perspektyvos) 

1–3 

žingsniai 

Parodo susidomėjimą aplinka, 

reaguodamas į ją žvilgsniu, klausymu, 

liesti ir kitais veiksmais. Ieško naujų 

įspūdžių, aktyviai domisi aplinkos 

• Stebi žaislus, juda ir džiaugiasi, kai kas nors 

pavyksta. 

• Žaislų pagalba tyrinėja visais pojūčiais. 
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objektais. Stebi, klauso, liečia, 

siekdamas įgyvendinti savo norus ar 

ketinimus, džiaugiasi veiklos procesu. 

Pasirenka mėgstamą žaislą ar veiklą ir 

įsitraukia į ją. Atidžiai stebi ir 

klausinėja, kaip kažkas veikia, ir 

džiaugiasi pasiektais rezultatais bei 

išmoktais dalykais. 

• Imasi žaislų, kurie skatina stumti, traukti, 

imti ir čiupinėti. 

• Tyrinėja žaislus ir mokosi individualiu 

tempu, džiaugiasi mažais atradimais. 

• Lengvai veikia su parinktais daiktais, kurie 

kelia iššūkius. 

• Noriai išbando ir kuria. 

• Patys nusprendžia, kada reikalinga pagalba. 

• Drąsinant inicijuoja žaidimus ir kuria 

prasmingas situacijas. 

4–6 

žingsniai 

Paklaustas, pasako ir parodo, ką nori 

veikti ar išmokti. Susidomėjęs 

įsitraukia į bendras veiklas su kitais 

vaikais, dalinasi tuo, kas sudomino. 

Imasi iniciatyvos ir atkakliai siekia 

tikslo. Pradeda atsirinkti reikalingas 

priemones ir medžiagas veiklai. 

Numato kelis žingsnius tikslui 

pasiekti ir juos įgyvendina. Aptaria 

atliktą veiklą ir planuoja, ką darys 

toliau. Numato veiksmų planą, 

tikslingai atsirenka informaciją. Stebi 

savo procesą, koreguoja veiksmus ir 

išbando idėjas, kol pasiekia tikslą. 

Noriai dalinasi patirtimi, pasako, ką 

išmoko ir ko dar norėtų išbandyti. 

• Pastebi situacijas, kuriose nori kažko 

išmokti, pasako ko nori konkrečiai. 

• Klausiant, pasako, ką veikė per dieną ir ko 

išmoko. 

• Drąsiai sako „Aš nežinau“, nebijo suklysti ir 

iškelti klausimus bei problemas, ieškoti 

atsakymų. 

• Kalba apie savo žaidimus ir veiklas, taip 

plėtojasi refleksijos gebėjimai. 

• Naudoja tinkamas priemones imitaciniams 

žaidimams (pvz., mašinėlė, klaviatūra, 

šluotos, kartonas). 

• Žaidžia sudėtingus žaidimus, tyrinėja 

daiktus, medžiagas ir jų savybes. 

• Domisi enciklopedijomis ir internetu bei 

moka jais naudotis. 

• Kalba ne tik apie tai, ką išmoko, bet ir kaip 

mokosi bei kaip dar galima mokytis. 

 

V. VAIKŲ UGDYMOSI PAŽANGA, UGDYMOSI TĘSTINUMAS 

 

18. Vaiko ugdymosi pažangos vertinimas tai nuolatinis informacijos rinkimas bei kaupimas 

apie ugdomų vaiko galių pasiekimus visose veiklos srityse, duomenų analizavimas bei maksimalių 

vaiko potencinių galimybių numatymas. 

19. Vaikų pažangos ir pasiekimų vertinimu siekiama: 

19.1. pažinti kiekvieną vaiką, atpažinti jo pasiekimus įvairiose ugdymo(si) srityse, stebėti, 

ko ir kaip vaikas mokosi, ko išmoko; 

19.2. padėti vaikui sėkmingai augti, tobulėti, pastebėti konkrečius jo ypatumus ir nustatyti 

papildomų švietimo pagalbos paslaugų poreikį, kurių negali suteikti tėvai (globėjai); 

19.3. teikti informaciją apie vaiko daromą pažangą ir pasiekimus tėvams (globėjams), 

kitiems specialistams, įstaigos administracijai; 

19.4. tikslingai planuoti ugdymą, panaudojant informaciją apie vaiko pasiekimus; 

19.5. nustatyti, ar vaikų ugdymo organizavimas yra veiksmingas, priimti pagrįstus 

sprendimus ugdymui tobulinti. 

20. Vaiko pasiekimai vertinami pagal Ikimokyklinio amžiaus vaikų ugdymosi pasiekimų 

aprašo 18 pasiekimų sričių arba pritaikytoje programoje, atsižvelgiant į nustatytus vaiko 

specialiuosius ugdymosi poreikius. 

21. Vertinami vaiko pasiekimai ir jo daroma pažanga, lyginant ankstesnius vaiko pasiekimus 

su dabartiniais.  

22. Vaiko nuolatinis ugdymosi pažangos stebėjimas, dokumentavimas ir analizė atliekama 

laikantis principų: 
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22.1. individualizavimo (kiekvieno vaiko pasiekimai vertinami individualiai nelyginant su 

kitais); 

22.2. nuoseklumo (vertinimas atliekamas nuosekliai, siekiant stebėti ilgalaikę vaiko pažangą 

ir vystymąsi įvairiose srityse); 

22.3. bendradarbiavimo (vertinimo procesas apima mokytojų, vaikų tėvų (globėjų) ir pačių 

vaikų dalyvavimą). 

23. Ugdymo(si) pasiekimai vertinami etapai: 

23.1. pradinis vertinimas atliekamas, kai vaikas pradeda lankyti Mokyklą ir stebima vaiko 

pradinė adaptacija, įgūdžiai, gebėjimai ir poreikiai; 

23.2. nuolatinis stebėjimas ir dokumentavimas, kai mokytojai nuolat taiko pagrindinius 

pažangos ir pasiekimų vertinimo metodus, tokius kaip: stebėjimą, vaiko veiklų, darbelių analizę, 

pokalbį su vaiku, vaiko pasakojimą, diskusiją, individualias užduotis ir kt.), fiksuoja svarbius 

momentus, pažangą ir sunkumus, su kuriais susiduria vaikas. 

24. Pasiekimų įvertinimas atliekamas du kartus per metus (I ir II pusmečiais: spalį ir gegužę): 

24.1. apibendrinami vaiko pasiekimai ir pažanga, o gauti duomenys suvedami e. dienyne 

„Mūsų darželis“; 

24.2. vaikų pasiekimų įvertinimas pateikiamos aprašomuoju būdu – trumpais komentarais, 

nusakančiais, kokios yra vaiko stiprybės, kas jau pasiekta, ką reikia tobulinti; 

24.3. vaiko pasiekimai individualiai aptariami su tėvais (globėjais). 

25. Sukaupta informacija naudojama tikslingam veiklos planavimui, bendradarbiavimui su 

tėvais (globėjais), sklandžiam perėjimui ugdytis pagal priešmokyklinio ugdymo programą. 

____________________ 


